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PREDGOVOR

Toliko je pisanih tragova o neodoljivoj zavodljivosti lazi i njenoj neraskidivoj
povezanosti sa svim, manje 1li vise bitnim, dogadajima od pocetka istorije; od biblijskih
legendi o nastanku civilizacije i pri¢e o izgnanstvu Adama i Eve iz Raja, klasi¢ne gr¢ke
knjizevnosti i price o razlogu pada Troje, ... do danasnjih dana - gotovo da nema ni
stvarne ni imaginarne borbe za vlast, moc¢, imetak, ¢ak i ljubav, koja u sebi ne sadrzi
nastojanje da se nesto Sto jeste prikaze makar malo drugacijim, u neskladu sa realnoscu
a u skladu sa Zeljama i potrebama; ne samo da je ruzno u stvari lepo, ve¢ i da je lepo jo$
lepSe — ne samo da je loSe u stvari dobro, ve¢ i da je dobro jo§ bolje. Zato i ne cude
brojni nalazi sociobiologa, primatologa, evolucionisti¢kih psihologa, predstavnika
hipoteze makijavelisticke inteligencije i socijalnog porekla inteligencije, koji ukazuju da
je sposobnost obmanjivanja razvojni zamajac (socijalne) inteligencije na evolucionom
stablu od ne humanih primata do oveka i kao takva sastavni deo ljudske prirode. Cak i
da ne idemo toliko daleko, nesporna je Cinjenica da je laganje kreativni produkt
najslozenijih oblika kognitivnog ponaSanja coveka - poput reSavanja slozenih
matematickih problema, na primer. Uostalom, ne samo svaka borba u smislu ostvarenja
nekog zivotnog cilja koji se preplice sa interesima grupe, ve¢ i svaka drustvena igra iz
celokupnog repertoara ljudske aktivnosti - i decja i sportska i ratna i svaka druga, pociva
na strategiji ponasanja Cija je jedna od glavnih odlika svesno, namemo navodenje
saigraca da ne prozre istinitu nameru i da neistinitu nameru prihvati kao istinitu. I sto je
igra viSe zasnovana na kognitivnim sposobnostima igraca (Sah) a manje na slucaju (igre
na srecu), to je ova strategija izrazenija; kao da svaka socijalna interakcija u odredenoj
meri nosi klicu suceljavanja, tekmicenja u cilju pobede koja podrazumeva, u najmanju
ruku, prikrivanje pojedinih aspekata istine. Zato nije ni ¢udo §to su obmanjivanje i laz
stalni izazovi za otkrivanje. Otkriti prikriveno, raskrinkati obmanu, razotkriti laz — ¢esto
su se pokazivali kao uslovi opstanka pojedinaca, druStvenih grupa, ali 1 ¢itavih naroda,
pa i civilizacija...

Merenje lazi — utopija ili stvarnost?

Odgovor lezi u mogucnosti merenja bilo koje, tipi¢no ljudske osobenosti —
inteligencije i crta licnosti, na primer: moguce je, ali posredno, uz strogo postovanje
metodoloskih procedura, kori§cenje naprednih tehnologija i blesak subjektivne

kreativnosti, intuicije 1 lucidnosti u tumacenju i interpretaciji dobijenih rezultata i



izvodenju konac¢nog zakljucka. Jer bas zbog te tipi¢no ljudske, subjektivne prirode ovih
pojava, nije ih moguce u potpunosti objektivno dokugiti. Isti je slucaj i sa laganjem.
Odgovor koji sledi sa stranica ove knjige predstavlja pokusaj da se na osnovu

kreativnog iskoraka u nafinu merenja pomeri granica objektivnosti izmerenih

Narocit doprinos u radanju, odrastanju i sazrevanju ove knjige, svako na svoj nacin -
kroz prakti¢an doprinos, konkretnu pomo¢, kreativnu podrsku, pozitivnu energiju, veru
u autora i krajnji ishod, dao je kreativni tim — Tanja Glui¢, Marina Savi¢, Andjela
Sodki¢, Slavoljub Stodi¢, Goran Knezevié, Milun Grbovié, Lazar Nesi¢. Ova knjiga je
prepuna njih i njihove nevidljive ali moéne licne magije i tragova koji su ostavili na

mene.

Beograd, 15.01.2017.

dr Dragan Mijovic¢
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UvoD

Predmet ovog istrazivanja jeste provera valjanosti primene principa habituacije u
okviru Metode adaptivne stimulacije da, u uslovima laganja, omoguci efikasno i
objektivno merenje emocionalne reaktivnosti ispitanika. Teorijska postavka rada
organizovana je tako da daju¢i odgovore na pitanja zasto vrsimo merenje u uslovima
laganja?, zasto je merenje emocionalne reaktivnosti vazno ispitivati u uslovima
laganja?, zasto je orijentacioni refleks potencijalno znacajan za pouzdano otkrivanje
lazi?, zasto je neophodno tragati za novim metodama merenja emocionalne reaktivnosti
u uslovima laganja?, u cemu se sastoji novi, u ovom radu predloZeni, metod merenja
emocionalne reaktivnosti u uslovima laganja? predstavi Metod adaptivne stimulacije i
njegov potencijalni znacaj. Empirijska postavka rada, preko rezultata istrazivanja,
njihove analize i sagledavanja pravaca daljeg razvoja, daje odgovor na pitanje da /i
Metod adaptivne stimulacije predstavija metodoloski iskorak u dobrom pravcu?, ¢ime

se zaokruzuje predvideni konceptualni okvir.






1. Uslovi laganja

(Zasto vrsimo merenje u uslovima laganja?)

Pretvaranje, obmanjivanje, implicitno i namerno laganje deo su velikog broja
scenarija u kojima se odvija ljudski drustveni zivot (Giraldez, 2005). U procesu razvoja
inteligencije koji pocinje u ranom detinjstvu, gubimo spontanost da govorimo istinu
tako Sto postepeno postajemo uvereni da postenje nije uvek moguce ili prikladno, jer to
moze ugroziti kako nas, tako i druge ljude do kojih nam je stalo (Reddy, 2008).
Dobronamerni prijatelji lazu kako bi ulepsali istinu, pruzili podrsku ili radi zastite;
politi¢ari 1 drustveni lideri lazu da bi ostvarili svoje ciljeve, da bi izbegli probleme ili da
bi zaveli biracko telo; mediji lazu tako $to skrivaju ili objavljuju informacije koje sluze
njihovim interesima, ili suptilnije, naglasavajuci odredene informacije u vestima ili
falsifikujuéi ih drugima; trgovci lazu u okviru komercijalnih transakcija da bi pridobili
svoje klijente; i, zajedno sa mnogim drugim, stru¢njaci lazu kako bi odbranili svoje
interese, postigli drustveno priznanje ili zadovoljstvo svojih klijenata (Ekman, 2001;
Vrij, 2008; Simon, 2008). Sve u svemu, svako na odreden nacin pokusava da prilagodi
stvarnost svojim namerama, ocekivanjima ili potrebama S$to, ponekad, ukljucuje i
obmanjivanje (Giraldez, 2005). U istrazivanjima, veliki broj ispitanika prijavljuje da
svakodnevno laze' (Serota i sar., 2010). Veéina ovih lazi su u svojoj prirodi trivijalne,
imaju komunikativnu funkciju (DePaulo 1 sar., 1998; Seiter i sar., 2002); medutim, neke
mogu imati drasti¢nije posledice, kao Sto su lazi svedoka i osumnjic¢enih u krivi¢nim
delima (Williams i sar., 2013). Iz navedenih razloga, otkrivanje lazi i uotavanje razlike
izmedu lazljivih osoba i onih koji govore istinu su izuzetno vazni ciljevi u modernom

drustvu (Furedy i sar., 1994).

1.1. Razvojni aspekti laganja

1.1.1. Laganje i filogenetski razvoj

Tokom borbe za opstanak, prezivljavanja u teSkim uslovima, obezbedivanja hrane i

potomstva, u zivom svetu se razvijaju razliCite strategije postupanja, od kojih neke

' U ovom istrazivanju, 40% odraslih je prijavilo da laZu najmanje jednom dnevno.



obuhvataju oblike ponaSanja koji imaju karakteristike laganja. Brojne vrste zivih bica su
razvile, tokom evolucije, vrlo sofisticirane kapacitete za maskiranje i prilagodavanje.
Time su stvarale konfuziju kod konkurenata i predatora i, na osnovu toga, napredovale u
razvoju. Dakle, organizam moze da koristi dezinformacije, svesno (preko prevare) ili
nesvesno (kao u slucaju kamuflaza), da bi stekao prednost u konkurentskom socijalnom
okruzenju (Spence i sar., 2004; Vrij, 2008). Ovi kapaciteti, kao elementi svesnog
ponasanja, predstavljaju ono §to su Whiten i Byrne nazvali makijavelisticka
inteligencija (Byrne & Whiten, 1997). Naime, sistematizujuci i analiziraju¢i prikupljene
podatke o ponasanju §impanza, de Waal (1982) nalazi da se primati ¢esto ponasaju kao
da slede savet Niccolo Machiavelli-ja koji je, jos s poéetka Sesnaestog veka, savetovao
italijanske politicare da, u cilju efikasnog obavljanja duznosti, vrSe socijalnu
manipulaciju svojih takmaca i drugih subjekata socijalne interakcije?; naime, rivalitet,
stvaranje koalicija, obmanjivanje, odredivanje pravila u ponasanju, stvaranje hijerarhije,
lukavstvo, koji su evidentni u ponasanju pripadnika razlicitih vrsta koji zive u nekoj
vrsti zajednice, nisu instinktivni, tvrdi de Waal, ve¢ su produkt inteligencije (de Waal,
1982). Makijavelisticku intelegenciju mozemo definisati, u Sirem smislu, kao
sposobnost stvaranja relativno slozene socijalne strategije u ostvarivanju licnih ciljeva
(Byrne & Whiten, 1997); ili, u uzem smislu, kao sposobnost prevladavanja sve
sofisticiranijih manipulacija i prevara u socijalnom kontekstu, upotrebom socijalnih
strategija koje se zasnivaju na istim manipulativnim osnovama (Giraldez, 2005).
Sposobnost obmanjivanja predstavljena je u kontekstu hipoteze makijavelisticke
inteligencije kao jedna od direktnih pokretackih sila razvoja (socijalne) inteligencije i
opstanka u slozenim drustvenim odnosima (Byrne & Whiten, 1997; Hausar, 1997;
Wilson i sar., 1998; Giraldez, 2005; Gavrlites & Vose, 2006). Posto za mnoge vrste
mozemo reci da su druStvene (neke zive u mnogo ve¢im zajednicama od primata) ali su
bez narocito razvijene inteligencije, ono Sto se smatra da je posebna odlika druStvenih
zajednica u kojima zive primati jeste njihova intersubjektivna slozenost, $to ukljucuje
formiranje (promenljivih) saveza i koalicija izmedu ¢lanova. U tom kontekstu, drustveni
odnosi kod primata su okarakterisani kao manipulativni, ponekad obmanjujuéi, ¢esto na

sofisticiranim nivoima (Whiten & Byrne, 1988). Brojna istrazivanja pokazuju da je

? Niccolo Machiavelli (1469.-1527.) je firentinski filozof. istori¢ar. pesnik i pisac. Bio je borac za
ujedinjenje Italije i kljuéna figura u politicko)j filozofiji renesanse. Kao diplomata u sluzbi Firentinske
republike, putuje na dvorove francuskih, nemackih i italijanskih vladara i savetuje ih u istoimenom delu
da, po potrebi, budu verolomni ("Vladar ¢e propasti ako je uvek dobar; on mora biti lukav kao lisica i
sréan kao lav").
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konstruisanje-akcija (Walczyki sar., 2014: Activation-decision-construction-action
theory- ADCAT), koja se bavi lazima sa potencijalno velikim posledicama, nivo
motivacije za laganje se interpretira kao ukupni (licni) kognitivni resurs koji je
potencijalni lazov spreman da uloZi da bi dobro lagao’ (Walczyk'i sar., 2014) a kao
mo¢, drustveni polozaj ili druge prednosti, ponekad eksploatacijom drugih. Prate je
odusevljenje zbog osecaja kontrole, uzbudenje zbog moguce nagrade, pohlepa.
2) Izbegavanje kazne: Laz spreCava kaznu ili krivicu za lazove zbog njihovih nedela.
Prate je Zelja za osecanjem olak3anja, niza anksioznost. 3) Zastita samog sebe: Ova laz
stiti lazove, cesto psiholoski, izbegavanjem konfrontacije ili sramocenja. Prate je
nesigurnost, strah od sramocenja, umanjenje anksioznosti. 4) Relevantno za identitet,
samo-prezentaciju, ocuvanje obraza: Ove lazi stvaraju lazne utiske o identitetima
lazova ili iskustivma relevantnim za identitet. Prate je zelja za poStovanjem, osecaj
ponosa, umanjenje nesigurnosti. 5) Zastita/pomaganje drugima: U pitanju je altruisticna
laz koja se izgovara da bi se zastitile mete ili neko drugi. Prate je saosecanje, empatija,
briga. 6) Pravo: Lazovi osecaju da imaju pravo da sakriju istinu za koju osecaju da mete
laganja nepravedno osuduju ili zabranjuju. Prati je osecaj ogorcenja ili indignacije. 7)
Povredivanje drugih: Laze se zbog osvete, da bi se meta povredila. Prate je bes, zelja za
osvetom. 8) Afektivni interpersonalni odnosi/pripadnost: Laz se izgovara da bi se
povecala, smanjila, zadrzala ili prekinula interakcija s drugom osobom ili da bi se
kontrolisala intimnost. Prate je bes, osecanje nesigurnosti (Walczyki sar.,, 2014).
Motivacija lazova da uspeju povecava znakove laganja. Na primer, veoma motivisani
lazovi su skloni da pokazu najviSe neverbalnih znakova u svojim pokusajima da
kontroliSu ekspresivna ponaSanja (DePaulo & Kirkendol, 1989; Ekman & Frank,
1993; Sporer & Schwandt, 2006; 2007; po: Walczyk'i sar., 2014). Visoko motivisani
lazovi su skloni da vise kontroliSu svoje neverbalno ponasanje od manje motivisanih
lazova ili onih koji govore istinu ( DePaulo & Kirkendol, 1989; Porter & Brinke, 2010;
po: Walczyk i sar., 2014).

Dakle, normalna ljudska socijalna interakcija moze u odredenoj meri zavisiti od
laganja (Spence i sar., 2004). Nekoliko autora je istaklo da strogo istinita komunikacija

koja bi se odvijala u svakom trenutku, jeste nesto $to bi bilo veoma teSko uklopljivo u

" Veéa motivacija znaéi veée kognitivne resurse koje su respondenti voljni da dodele u cilju uticaja na
ponasanja mete, na nadzor i prilagodavanje sopstvenog ponasanja, itd.

10



realan zivot (npr: Ford, 1995; Vrij, 2008); takode, i sama istina moze biti iskoris¢ena u
zlonamerne svrhe, dok neki oblici laganja mogu imati altruisticki karakter (Ford, 1995).

Istrazivanja uslova i okolnosti laganja pokazuju da ljudi vise lazu kada su izlozeni
vremenskom pritisku usled nametnutog roka, nego kada imaju viSe vremena da
razmisljaju o tome kako da postupe (Gunia i sar., 2012; Shalvi i sar., 2012; po:
Verschuere i sar., 2014). Ljudi viSe lazu i kada se suoe sa primamljivom situacijom u
kojoj laganje moze posluziti ostvarenju vlastitiog interesa, npr. obezbedivanju profita
(Verschuere i sar., 2014), kada su neispavani (Verschuere i sar., 2014) i kasnije tokom
dana (kada su umorni) u odnosu na period nakon budenja kada ih odlikuje relativna
svezina (Kouchaki & Smith, 2014).

Zajednicki imenitelj navedenih studija iz oblasti kognitivhog razvoja, razvojne decje
psihologije i razvojne psihopatologije jeste da se oblici ponasanja sa elementima laganja
kod ¢oveka javljaju ve¢ u ranom detinjstvu, $to ukazuje na razvojni znacaj ove pojave —
laganje se moZe smatrati normalnim i prisutno je kod ogromne veéine pripadnika
populacije; zakljucak Spance-a i njegovih saradnika je ,laganje je sposobnost koja se
prirodno razvija jo§ u ranom detinjstvu i koja je normalna“ (Spance 1 sar., 2004: str.
1755). Nedostatak obmanjujué¢ih oblika ponaSanja otkriven je jedino kod osoba sa
odredenim neurorazvojnim poremecajima - npr. kod autizma (Baron-Cohen, 1995).

U teorijskom smislu, novija istrazivanja o oblicima laganja kod sasvim male dece
(Reddy, 2007; Lan, 2010) odli¢no se uklapaju u Hipotezu makijavelisticke inteligencije:
,,Jo§ uvek nemamo punu sliku razvoja akta laganja kod beba i sasvim male dece niti
objasnjenje zaSto je to neophodno...rezultati ovih studija idu u prilog Whiten-Byrne-
ovoj funkcionalnoj Kklasifikaciji ~ taktickog laganja u okviru socijalnog

ponasanja“ (Reddy, 2007: str. 621).

1.2. Odredivanje pojma lazi i laganja

Neki nauénici, posebno iz redova sociobiologa, primatologa, evolucionistickih
psihologa, predstavnika hipoteze makijavelisticke inteligencije i1 socijalnog porekla
inteligencije, tvrde da je laganje neizbezna karakteristika ljudskog ponasanja: s obzirom
da je covek razvio mnogo sofisticiranije oblike obmanjivanja nego njegovi najblizi
rodaci primati, Smith smatra da je kod Coveka laganje urodena sposobnost (Smith,

2005); ,.evolucija je proizvela mentalni kapacitet za obmanu®, tvrdi Marco Hausar
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(Hausar, 1997: str. 112); simuliranje, obmana 1 lazi nedvosmisleno su sastavni deo
ljudske prirode, a prisutni su kako na licnom planu, tako 1 u zivotu u drustvu u celini
(Giraldez, 2005); Barnes smatra da mada postoje, u svim drustvima, dobri prakti¢ni
razlozi da se ne laze uvek, takode postoje jaki razlozi da se laze povremeno (Barnes,
1996); laganje je globalnog univerzalnog karaktera, u skladu sa kulturoloski uslovljenim
uticajima u moralnom vrednovanju (Granhag & Stromwal, 2004).

Filogenetski karakter ovog pojma potenciran je u Mitchell-ovoj (1986) definiciji
prevare kao lazne komunikacije ¢iji je cilj donoSenje koristi onome ko je sprovodi; ona
se odnosi ne samo na ljude, ve¢ i na Zivotinje i biljke. Sustinski izvor neslaganja sa
ovom definicijom lezi u implicitnoj tvrdnji da se i nehotiéno dovodenje u zabludu
takode klasifikuje kao obmana (po: Vrij, 2008).

Vecina autoriteta u ovoj oblasti smatra da je svesnost akta laganja, olicena kroz
nameru da se ostvari, jedna od najvaznijih odrednica ovog pojma. Tako Barnes odreduje
laz kao tvrdnju koja ima nameru da obmane (Barnes, 1996), a Bright kao iskaz koji
namerno ne odgovara istini; po njemu, lagati znaci iskazivati neistinu sa namerom da se
neko obmane (Bright, 1986). Krauss (1981), odreduje laganje kao svestan, nameran akt
kojim osoba navodi drugu osobu da lazni sadrzaj odredene poruke prihvati kao istinit.
Naglasavajuéi aspekt namere u davanju laznog iskaza, pravi razliku izmedu
saopStavanja neistine 1 laganja: naime, govorenje neistine nije laganje ako je posledica
nenamerne greske ili neznanja (Krauss, 1981). Ekman definise laz kao posledicu radnje
kojom subjekt laganja namerno dezinformiSe drugu osobu, bez upozorenja i bez zahteva
te osobe da to ucini (Ekman, 2001); naglasava da subjekt laganja svesno bira da li ce
lagati ili ne, nedvosmisleno pravedi razliku izmedu te dve opcije. 1z istog razloga, iskaz
osobe koja veruje u svoje subjektivno iskustvo, iako se ono razlikuje od objektivnog, ne
smatra se laznim, ve¢ pogreSnim iskazom. Isto se moze reci i za iskaz osobe koja
neta¢no opisuje neki dogacaj, jer je zaboravila odredene ¢injenice, nesvesna da ih se ne
seca ili da ih se se¢a u izmenjenom obliku (po: Mijovi¢, 2013). Ekman navodi da
postoje dva primarna nacina laganja: prikrivanje i falsifikovanje. Prilikom prikrivanja,
lazov zadrzava neku informaciju, a da pri tom ne govori niSta neistinito. Kod
falsifikovanja on preduzima jo$ jedan korak: ne samo da zadrzava istinitu

informaciju, ve¢ i predstavlja laznu kao istinitu. Cesto je neophodno kombinovati

prikrivanje 1 faklsifikovanje, mada ponekad lazov moze da prode i samo sa jednim



od ova dva nacina. Prikrivanje je lakSe, jer ne zahteva izmi$ljanje; prednost
prikrivanja je i u tome §to izaziva manju socijalnu osudu (Ekman, 2001).

Vrij takode u prvi plan istiCe nameru za laganjem kao jednu od najbitnijih odlika
ovog pojma. Ono na $ta dodatno ukazuje u njegovom definisanju jeste da je za potpuno
odredenje neophodno obratiti paznju i na Cinjenicu da osobe koje nameravaju da lazu ne
uspevaju uvek da tu nameru i ostvare; iz tog razloga, pojam laganja odreduje kao
uspesan ili neuspesan pokusaj, bez upozorenja, da se kod druge osobe stvori ubedenje u
istinitost tvrdnje za koju davalac zna da je neistinita (Vrij, 2000; po: Mijovi¢, 2013).

U okviru Truth-Default teorije koja se bavi kognitivnim mehanizmima laganja i
otkrivanja lazi, laganje se definiSe kao namerno, svesno i/ili svrsishodno davanje
netacnih informacija drugom licu sa ciljem da ga zavede. Ono ne podrazumeva uvek
svesno razmisljanje unapred: dok neka prevara jasno podrazumeva planiranje, u nekim
sluajevima posiljalac moze samo prepoznati varljivu prirodu komunikacije nakon
zavrsetka izgovaranja prevare (Levine, 2014).

U okviru Teorije manipulacije informacija 2 (Manipulation Information Theory 2-
MIT2), koja objaSnjava kako se informacije u procesu komunikacije mogu menjati
laganjem, laganje se odreduje kao krsenje jedne ili vise od ukupno cetiri konverzacijske
maksime: a) kvaliteta, koji se odnosi na oCekivanje da je informacija ta¢no preneta —
npr., falsifikatima se smatraju lazi koje su nastale tako Sto ta¢na informacija nije svesno
saopStena u toku komunikacije; b) kolicine, koja se odnosi na ocekivanje da se
razmenjuje dovoljno informacija 1 da vazne informacije nisu uskracene; v) bitnosti, koja
se odnosi na o¢ekivanje da su informacije koje se razmenjuju bitne za komunikaciju i g)
nacina, koja se odnosi na ocekivanje da c¢e informacije biti saopStene na razumljiv,
jasan i jezgrovit nac¢in. MIT 2, pruzajuci odgovore na pitanje kada, kako i zasto u toku
razmene informacija moze doc¢i do laganja, objasnjava spontano laganje kod normalne
komunikacije, ali je manje primenljiva na lazi sa visokim ulozima (velikim
posledicama) (McCornack i sar., 2014; Walczyk i sar., 20014).

SistematiSuc¢i postojece pristupe u definisanju pojmova laz 1 obmana, Mahon, jedan
od vodecih autoriteta u ovoj oblasti, izdvojio je Cetiri osnovne odlike pojma laz (Mahon,
2015): postojanje tvrdnje, izjave; postojanje stanja neistinitosti u toj izjavi; postojanje
primaoca-mete kome je ta izjava namenjena; postojanje namere da se primalac prevari.
Za razliku od lazi —neistinite izjave namerno date drugoj osobi sa ciljem da ta druga

osoba poveruje u njenu istinitost i laganja — davanja neistinite izjave drugoj osobi sa
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namerom da ta druga osoba poveruje u istinitost te izjave, obmana je $iri pojam:

obmanuti znac¢i namerno izazvati drugo lice da ima lazno uverenje.

U ovom istraZivanju, laZ i obmana su sinonimni pojmovi i definiSemo ih kao
namerno izazvan akt sa ciljem da se dezinformise meta, a pod uslovima laganja
smatramo kontrolisane uslove u kojima odredena osoba svojim svesnim ponaSanjem

namerno nastoji da dezinformise metu u skladu sa eksperimentalnim zadatkom.

U razli¢itim kontekstima profesionalne aktivnosti psihologa, licemerstvo, prikrivanje,
preterivanje, curenje 1 falsifikovanje informacija su veoma ceste pojave, koje
predstavljaju znacajne prepreke za pravilno procenjivanje predmeta rada i proces
donosenja odluka (nalaza, misljenja). Nesumnjivo, isti problemi postoje u mnogim
drugim struénim oblastima; u naSem kontekstu, medutim, takva ponaSanja mogu imati
niz uzroka, koji mogu biti patoloski (postojanje mentalnog poremecaja), kriminoloski
(namera da se izbegne zakonska odgovornost) ili samo adaptivni (Zelja da se postigne
odredeni cilj u nepovoljnim okolnostima) (Conroy & Kwartner, 2006).

Otkrivanje lazi u okviru forenzicke psihologije (Bekerian & Goodrich, 1999; Vrij,
2008; Towl & Crighton, 2010), u kontekstu reSavanja najtezih kriviénih dela i
otkrivanja zlo¢inaca, sve viSe se zasniva na napretku u neurobioloskim istrazivanjima

(Granhag & Stromwal, 2004; Vrij, 2008; Towl & Crighton, 2010).

1.3. Kognitivna priroda laganja
"There is nothing either good or bad, but thinking makes it so."

-W. Shakespeare, Hamlet

1.3.1. Laganje kao kognitivno ponasanje

Vodedi autoriteti medu psiholozima koji se bave proucavanjem kognitivnih aspekata
laganja slazu se da je u pitanju slozena kognitivna aktivnost: laganje je skup socijalnog
ponasanja koje ukljucuje set visih kognitivnih funkcija (Gamer & Ambach, 2014);
laganje je strategija reSavanja problema po principu sredstvo-cilj, za prevazilazenje jaza
izmedu sadasnjeg stanja i ciljeva lazova (McCornack i sar., 2014); lazovi moraju da
izmisljaju pricu, prate reakcije partnera u procesu interakcije u uslovima laganja,
proveravaju da li je njihova pric¢a koherentna i konzistentna, kontroliSu ponasanje koje

moze predstavljati signal laganja ili stresa a inhibira ili prikriva istinu (Van Bockstaele i
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sar., 2012); laganje je specifican zadatak koji zahteva veliki broj slozenih kognitivnih
procesa ... u pitanju je komplikovano ponasanje - lazov najpre treba da odluc¢i da ne
govorl istinu, zatim treba da dobije potvrdu u vezi sa alternativnom (laznom) izjavom da
je prihvatljiva 1 informativna za metu, da sve vreme tokom laganja prikriva spoljasnje
znake nervoze ... u cilju ispunjenja ovih, nimalo jednostavnih zahteva, angazuju se
dodatni kognitivni procesi, pored onih koji se koriste pri saopStavanju istine (Williams i
sar., 2013); kognitivne teorije laganja pretpostavljaju da namerno i uspesno laganje
zahteva vise kognitivnih resursa nego govorenje istine (Vrij i sar., 2011); laganje je
slozeno kognitivno ponaSanje koje se reprezentuje i preko slozenije dinamike
bihejvioralne aktivnosti... ne samo da je laganje kognitivno izazovno, vec je i u
interakciji sa socijalnim, motivacionim i emocionalnim faktorima (Duran i sar., 2010);
kod odraslog ¢oveka, obmane i lazi su u skladu sa funkcionisanjem "visih" ili "izvrsnih"
sistema mozga ... laganje ukljucuje viSe kognitivnih procesa, koji ukljuc¢uju predvidanje
misli Zrtve (misaonog toka njenog verovanja) i analize sadrzaja govora od strane i
lazova i zrtve u kontekstu njihove interakcije ... u skladu sa ovim, mozemo predpostaviti
da je u normalnoj situaciji lazov pozvan da uradi najmanje dve stvari istovremeno - on
mora da napravi novu informaciju (laz) i da prikrije istinitu informaciju, pod
pretpostavkom da zna i razume koja je to istinita informacija (Spence i sar., 2004);
laganje je kognitivno ponasanje poput reSavanja zanimljivog matematickog problema:
potrebno je angazovanje odredenog broja kognitivnih aktivnosti, povlacenje istinite
informacije iz memorije, inhibiranje te informacije, osmisljavanje obmane koja se na
njoj zasniva 1 donoSenje odluke da se pruzi obmanjuju¢i odgovor ... obmana ukljuduje
paznju, motivaciju, fizioloSko pobudenje i emocije (Vendemia, 2004); Aldert Vrij i
njegove kolege razvili su metode za detekciju obmane koje se zasnivaju na kognitivnom
opterecenju - princip je da lazovi moraju voditi tatuna o vecem broju elemenata kada
govore neistinu: treba da imaju znanje o onome §ta se stvarno desilo, zatim da kreiraju
laznu pricu, da osmisle na¢in kako da maskiraju svoju laz, da vode ratuna o
nedoslednostima, da konstantno proveravaju da li se njihovoj prici veruje i u odnosu na
to da prilagodavaju svoje ponasanje (Vrij, i sar., 2006; 2008; 2011). ADCA teorija
laganja (The Activation-Decision-Construction-Action Theory) postavlja tezu da ce tri
povezana kognitivna faktora biti aktivna u radnoj memoriji potencijalnog lazova:
cilj(evi) koje nastoji da postigne laganjem, drustveni kontekst u kojem se laganje odvija
(npr. zakljuéei o onome $to meta laganja zna a §ta moze biti od interesa za laganje) i

istinita informacija ako je potencijalnom lazovu dostupna (Walczyki sar., 2014). Na
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osnovu svojih kognitivnih sposobnosti, potencijalni lazovi mogu da donesu zakljucak o
verovatnim kognitivnim, afektivnim ili bihejvioralnim odgovorima mete laganja posto
meta Cuje istinu i da na osnovu toga predvide druge posledice iskrenosti, zatim da
predvide reakcije mete ukoliko je trazena informacija izmenjena radi obmane na neki
konkretan nacin, kao 1 verovatne neprijatne posledice ukoliko obmana bude otkrivena
(Debey i sar., 2012; Visu-Petra i sar., 2012; 2014; Walczyki sar., 2014).

Neki od navedenih autora nalaze dokaze za svoje tvrdnje u okviru eksperimentalne
kognitivne psihologije, preko merenja vremena reakcije (Reaction Time) ispitanika u
eksperimentima izbora 1 uporedivanja stimulusa. Rezultati pokazuju da je vreme
reakcije duze u situacijama davanja laznih odgovora, $to govori o sloZenijim
kognitivnim procesima u radnoj memoriji (Vendemia, 2005). Studija Chua i saradnika u
vezi sa otkrivanjem prevare preko ucitavanja radne memorije, potvrduje ove nalaze:
lazljiva komunikacija ispoljava osobine reagovanja koje su u vezi sa visokim
kognitivnim opterecenjem, posebno poviSeno vreme reakcije kada su subjekti upuceni
da odgovore na pitanje-draz Sto je brze moguce (Chua i sar., 2009). Do zakljucka da
vreme reakcije moZe da ukaZze na laz jer je potrebno viSe vremena da se proizvede lazan
odgovor nego da se saopsti istina, ukazuju i nalazi drugih autora (Seimour i sar., 2000;
Spence, 2004; Gamer i sar., 2007; Seimour i sar., 2008; Verschuere i sar., 2009; Duran i
sar., 2010; Visu-Petra i sar., 2011; Sato & Iwasaki, 2013), od kojih neki (Sheridan &
Flovers, 2010) svedoce i o nezavisnosti vremena reakcije kao stabilne mere davanja
laznog odgovora u odnosu na druge faktore kao $to su slozenost kognitivnog zadatka ili
nacin odgovoranja (po: Visu-Petra i sar., 2011). Dakle, rezultati pokazuju da je za
laganje potrebno viSe vremena nego za saopStavanje istine usled povecane kognitivne
aktivnosti. Rad Williams-a 1 saradnika (2013) pokusao je da odgovori na pitanje $ta to
konkretno uti¢e na povec¢ano vreme odziva kod laganja i u tom cilju istrazivali su uticaj
dva procesa na vreme reakcije kod laganja - dono3enja odluke da se laze i izgradnje
laznog odgovora. Utvrdeno je da postoji veca razlika izmedu laganja i saopstavanja
istine kada su ucesnici usmereni na konkretnu laz nego kada su sami donosili odluku da
lazu, kao i kada imaju vecu moguénost izbora u laganju, tj. ve¢i broj alternativa za
laganje (Williams i sar., 2013). Osim preko duze latence - povecanog vremena odziva
prilikom davanja laznih odgovora, da su dodatni kognitivni procesi ukljuc¢eni u laganje
otkriva se i preko visih stopa greSaka u odnosu na davanje istinitih odgovora (Van

Bockstaele i sar., 2012; Debey i sar. 2014).
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Savremeni kognitivni modeli obmane dobrim delom fokusirani su na prirodu
aktiviranja istine tokom laganja. Teorija aktivacija-odluka-konstrukcija-akcija (Walczyk,
Harris, Duck, & Mulay, 2014: The Activation-Decision-Construction-Action Theory —
ADCA Theory), na primer, smatra da ¢e se nakon percepcije pitanja - drazi koje aktivira
laganje, odgovarajuce relevantne informacije iz dugorotne memorije aktivirati i
prebaciti u radnu memoriju. Medu tim relevantnim informacijama, istinite ¢e biti
najviSe aktivirane i to naj¢eS¢e automatski (Kintsch, 1998; po: Williams 1 sar., 2013).
Ova (relevantna, istinita) informacija zatim postaje svesno dostupna za dalju obradu u
okviru radne memorije (Ericsson & Kintsch, 1995; po: Williams i sar., 2013). Kada se
donese odluka da se laze, model pretpostavlja da je potrebno da inhibicija spre¢i istinu
da se ne bi ispoljila (Walczyk i sar., 2014) tj., potrebna su kognitivna sredstva da bi se
inhibirao istinit odgovor (Williams i sar., 2013). Sheffield-ov model (po: Spence i sar.,
2004) kao i Radni model laganja (The Working Model of Deception — WMD:
Vendemia i sar., 2005; 2009) pretpostavljaju da generisanje laznog odgovora zahteva
inhibiciju dominirajuceg istinitog odgovora. Objasnjenje povecanja vremena reakcije
kod davanja laznih odgovora u odnosu na istinite takode je u skladu sa navedenim
rezultatima: laganje i saopStavanje istine posmatrani kao dva paralelna procesa pokrecu
se automatski, pri Cemu se proces saopStavanja istine odvija brze, jer je zasnovan na
poznatim informacijama, a laganje kao proces se odvija nesto sporije, jer se zasniva na
kontrolisanju odgovora na osnovu sec¢anja (Spence i sar., 2004; Vendemia i sar., 2005;
Williams 1 sar., 2013).

Ova istrazivanja vode u smeru postavljanja pitanja u vezi sa ulogom istine u laganju
- moze li istina imati funkcionalnu ulogu u procesu laganja? Prema ADCA teoriji, na
primer, istinite informacije omogucavaju dostupnost mrezi semantickih i1 epizodnih
¢vorova u dugoro¢nom pamcenju, kojoj je neophodno pristupiti da bi se izgradila laz
(Walczyk 1 sar., 2014). Osim toga, Radni model laganja (WMD) navodi da laganje
ukljucuje proces koji je potreban za saopStavanje istine (Vendemia, Buzan, & Simon-
Dack, 2005). Ova razmatranja ukazuju na mogucnost da istina moze u pocetku biti
funkcionalna u izgradnji lazi putem dvostepenog procesa, u kojem se najpre aktivira istina
a nakon toga laz. Ova hipoteza ne samo Sto pruza specifi¢an uvid u prirodu laganja, vec
moze da objasni i zaSto je laganje u vecoj meri kognitivno zahtevnije od saopStavanja

istine: naime, laganje podrazumeva iznoSenje istine plus drugi proces. Laganje je stoga
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kognitivno zahtevnije nego saopStavanje istine u to] meri da taj drugi, naknadni
(nadogradujuci) proces zahteva dodatne kognitivne resurse.

Vecéina dosadasnjih istrazivanja favorizuje objasnjenje da je kognitivna kontrola
neophodna da bi se reSio konflikt izazvan automatskim aktiviranjem dominantnog
istinitog odgovora prilikom davanja laznog odgovora (Debey i sar., 2014):
samoizvestaji pokazuju da istinit sadrzaj ulazi u radnu memoriju pre nego Sto se
odgovori laganjem (npr., Walczyk i sar., 2003; po: Debey i sar., 2014); elektroencefa-
lografija (EEG) i neuroimidzing studije ukazuju na postojanje sukoba istinitog i laznog
odgovora i inhibicije istinitog sadrzaja tokom obmane (npr., Christ i sar., 2009; Johnson
i sar., 2004; po: Debey i sar., 2014); na poCetno aktiviranje istine tokom laganja ukazuje
pracenje pokreta ruke sa primenom metode elektromiografije - EMG (npr., Hadar i sar.,
2012%; Seymour & Schumacher, 2009; po: Debey i sar., 2014) kao i bez primene EMG
metode (npr., Duran i sar., 201 07).

Navedene studije potvrduju ideju da se istina (spontano) aktivira prilikom laganja.
[stinit sadrzaj je na taj nac¢in uglavnom prikazan kao izazivanje sukoba na kognitivnom
nivouu toku laganja (tzv. konfliktno-izazivacka priroda aktiviranja istine tokom laganja)
§to, u cilju razreSenja, direktno uzrokuje angazovanje veceg broja slozenijih kognitivnih
aktivnosti nego kada se ne laze. Studija Debey-a i njegovih saradnika'’ (Debey i sar.,
2014) podrzava ideju da se istina aktivira prilikom laganja, ali i tvrdi da to ne znaci da

istina uvek ometa laz, da uvek ima disfunkcionalnu ulogu; ova studija pokazuje da istina

¥ Rezullati ovog istraZivanja pokazuju da je preko EMG regisirovana aktivnost ruku u veéoj meri
povezana sa neistinitim odgovorom nego sa istinitim kao i da postoji poéetno aktiviranje istine tokom
laganja. EMG aktivnost, izazvana transkranijalnom magnetnom stimulacijom (TMS) primarnog motornog
korteksa, posluzila je kao indeks ja¢ine akcije tendencija i dobijeno je da je evocirani potencijal izmeren
tokom pripreme lazi veci od onog koji se javlja prilikom samog obmanjujuceg odgovora.

? Ova studija je prva proveravala dinamiku ponaSanja koja prati davanje laznog odgovora. Tokom
laganja, dinamika pokreta ruku je bila sporija, neurednija i zakrivljenija od onih tokom saop$tavanja
istinitih odgovora i doslo je do produzenja vremena odziva mere (dinamicke aktivnosti ruku). Po
autorima, vijugavost pokreta ruku pri laganju sugeriSe prisustvo povecane kognitivne obrade u izradi
laznog odgovora i rezultat je uticaja kognitivnih komponenti koje na ovaj nacin odslikavaju procese
prevazilazenja pocetnog suoavanja sa istinitom informacijom i potonjeg stvaranja lazne informacije.

10 Debey i sar. (2014) su testirali hipotezu da istina moZe imati funkcionalnu ulogu u ¢inu laganja. Njihovi
rezultati su potvrdili da konstruisanje lazi obuhvata proces od dva koraka, gde prvi korak podrazumeva
aktiviranje istine, a drugi formulisanje lazi. Da bi istrazili ovu hipotezu, pokusali su da otkriju prikrivenu
aktivaciju istine u vremenu reakcije tokom davanja laznog odgovora. Zajedno sa svakim pitanjem,
predstavili su odgovor u vidu istine ili lazi kao distraktor. Ako laz zavisi od (prikrivenog) aktiviranja
istine, lazan odgovor c¢e na taj nacin olaksati istinit. Dobijeni rezultati su zaista otkrili takav efekat
"skrivenog slaganja". preko broja greSaka i vremena reagovanja kao eksperimentalnih mera.
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moze biti 1 funkcionalna u konstruisanju lazi bas zato Sto predstavlja sastavni elemenat
te konstrukcije i potkrepljuje ideju da istina moze biti korisna u procesu laganja.
Williams i saradnici (Williams i sar., 2013'") polaze od prikupljenih rezultata
prethodnih istrazivanja u vezi sa kognitivnim aspektima laganja i pokuSavaju da
odgovore na pitanje zaSto se ¢ini da je teze lagati nego govoriti istinu? Odgovori na ovo
jednostavno pitanje pruzaju uvid u slozenu kognitivnu prirodu laganja; dakle, teze je
lagati nego govoriti istinu zato $to:
-Laganje obuhvata suzbijanje (potiskivanje) istine. Postoji mnogo empirijskih
dokaza u skladu sa tvrdnjom da laganje podrazumeva suzbijanje istine, pocev od duzeg
vremena odgovora za laganje u odnosu na saopstavanje istine (Zuckerman i sar., 1981;
Vendemia i sar., 2005; Verschuere i sar. 2011; Walczyk i sar., 2014), do neuroloskih
dokaza da se mozdani regioni koji su aktivni kod laganja preklapaju sa mozdanim
regionima koji su u vezi sa opStom inhibicijom odgovora (Abe i sar., 2008; Lee i sar.,
2005; Spence i sar., 2001; Spence i sar., 2008; Christ i sar., 2009; po: Williams i sar.,
2013). Williams predlaze dva kognitivna mehanizma kojima se moze objasniti sporije
vreme odziva reakcije prilikom laganja. Jedna moguénost je da se laganje sastoji iz vise
faza, gde je istinit odgovor na pocetku i on prvi ulazi u radnu memoriju, zatim sledi
odbijanje istinitih informacija (jer je potrebna laz), a potom se preduzima lazan odgovor.
Saopstavanje istine je, nasuprot tome, samo jednostepeni mehanizam obrade, u kojem je
istinit odgovor preuzet iz dugoro¢ne i ulazi u radnu memoriju. Razlika u vremenu
odziva izmedu lazi i istine je $to se laz sastoji iz dva odgovora (istina i laz) a istina samo
iz jednog (istina). Alternativno tumacenje je da laganje ukljucuje odbacivanje istinitog
odgovora, ¢ega nema u saopstavanju istine, gde je odbijanje svestan proces koji zahteva
vreme. Preciznije tumacenje ovog drugog kognitivnog mehanizma kaze da se procesi

koji su u osnovi potiskivanja istine javljaju paralelno, u okviru dugoro¢ne memorije, a

' Cilj studije bio je da, odgovarajuéi na pitanje zasto je ljudima potrebno viSe vremena da saopste laz
nego istinu, ispita kognitivne procese koji se deSavaju u procesu laganja. Eksperimenti su bili
organizovani oko tri potencijalna faktora koji uticu na vreme reakcije: potiskivanje istinitog odgovora;
odluke da se laze i konstrukcije konkreme lazi. Doslo se do tri zakljuka. Prvo, laganje ukljucuje
potiskivanje istinite informacije i to suzbijanje ili odbijanje uobi¢ajenog (najcesce istinitog) odgovora ce
povecati vreme odziva. Drugo. mogu postojati kognitivne aktivnosti koje zahtevaju duZze trajanje vremena
reakcije u vezi sa izborom da se kaze istina, ba$ kao §to moze postojati u vezi sa izborom da se laze. U
stvari svaka odluka o odstupanju od normalnog tipa komunikacije moze dovesti do povecanja vremena
reakcije, a to ¢e ede biti u vezi sa odlukom da se laze. Trece, poSto postoji mnogo moguéih opcija
laznog odgovora, konstrukcija lazi moze da se zasniva i na viSestrukim izborima za razliku od
saopstavanje istine, koja je obi¢no samo jedna. Izbor jednog od mogucih laZnih odgovora je zahtevan
posao koji doprinosi duzem vremenu potrebnom da se lazZe.

19



ne u okviru kratkorocnog pamcenja. Pod pretpostavkom da odgovor - laz zahteva odabir
izmedu veceg broja mogucnosti, to bi otezalo generisanje odgovora kod laganja za
razliku od saopstavanja istine, jer bi bilo zahtevnije izabrati jedan odgovor od svih
ponudenih (Williams i sar., 2013). 2

-Laganje obuhvata donoSenje odluke da se laze. Pod pretpostavkom da u principu
govore istinu, ljudi moraju da budu svesni svog izbora da lazu (Bright, 1986; Barnes,
1996; Ekman, 2001; Vrij, 2000; 2008; Carson, 2010; Walczyk i sar., 2014; Mahon,
2015). Williams-ovo istrazivanje je pokazalo da vreme reakcije koje je potrebno da bi se
osoba odlucila da li ¢e reci istinu ili laz zavisi 1 od posledica saopStavanja konkretne
istine 1/ili lazi, a ne samo od prirode odgovora (istina ili laz same po sebi). Kognitivne
aktivnosti koje zahtevaju duze vremensko trajanje mogu biti u vezi sa izborom da se
kaze istina, ba$ kao $to mogu biti u vezi sa izborom da se laze (Williams i sar., 2013). U
krajnjoj meri, svaka odluka o odstupanju od normalnog tipa komunikacije moze dovesti
do povecanja vremena reakcije, a rezultati pokazuju da ceto CeSCe biti u vezi sa
odlukom da se laze (Seimour i sar., 2000; Spence, 2004; Vendemia, 2005; Gamer 1 sar.,
2007; Seimour 1 sar., 2008; Verschuere 1 sar., 2009; Chua 1 sar., 2009; Sheridan &
Flovers, 2010; Duran i sar., 2010; Visu-Petra 1 sar., 2011; Williams i sar., 2013).
-Laganje obuhvata konstruisanje lazi. LaZzi i istine se, izmedu ostalog, razlikuju i u
nacinu na koji su izgradeni (Leins 1 sar., 2013). Istina je samo jedna, dok je Cest slucaj
da je dostupno viSe od jednog moguceg izbora lazi za konkretnu situaciju (pitanje,
zadatak). U tom slucaju, proizvedena laz mora biti eksplicino odabrana od niza
ponudenih alternativa. Da bi bila ubedljiva, mora da bude prihvatljiva 1 u skladu sa
prethodnim informacijama, $to u izbor konkretne lazi uvodi dodatna ogranicenja.
Saopstavanje istine, s druge strane, generiSe se automatski, bez potrebe da uvek
izaberete "jednu od" istina, jer se stimulusi- pitanja procenjuju samo u odnosu na
poznate informacije. Tako nije bilo direktnih dokaza o tome kako ljudi procenjuju
verodostojnost potencijalnih laZi, postoje indirektni dokazi da sloZene lazi zahtevaju
vedéi kognitivni angazman. Pracenje verodostojnosti lazi je teze ukoliko je u pitanju vise
kompleksnih lazi (Vrij i sar., 2012; Williams i sar., 2013; Walczyk i sar., 2014).

Resavanje problema, donosenje odluka i pravljenje izbora su kognitivni aspekti

12 Dva tipa suzbijanja istine koji su identifikovani ne iskljuéuju jedan drugi, ve¢ vaze pod razli¢itim
okolnostima. Potiskivanje istinitog odgovora u radnoj memoriji je verovatno standardnog karaktera, kada
osoba laze na jedno pitanje u jednoj prilici; medutim, ako osoba treba da laze u vise navrata na isto
pitanje, bice neophodno suzbijati istinite odgovore u okviru dugorotne memorije, gotovo "zaboravljajuci”
istinu, jer se lazan odgovor ponavlja.
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ponasanja koje nazivamo laganjem i oni su neophodni kako bi se konstruisala (lazna)
prica (Williams 1 sar., 2013); a za to je potrebno dodatno vreme vreme u odnosu na
saopstavanje istine (Seimour 1 sar., 2000; Spence, 2004; Vendemia, 2005; Gamer 1 sar.,
2007; Seimour 1 sar., 2008; Verschuere 1 sar., 2009; Chua i sar., 2009; Sheridan &
Flovers, 2010; Duran i sar., 2010; Visu-Petra i sar., 2011; Williams i sar., 2013). Drugi,
1 pomalo suprotan, Williams-ov zakljucak je da kada postoji jasna svest o cemu ce se
lagati i1 koja je laz u tom cilju najprikladnija, laganje je relativno lako.

-Kod laganja je prisutno vece kognitivno opterecenje od saopStavanja istine. Vrij
(2008) smatra da laganje zahteva dodatni mentalni napor iz sledecih razloga:
formulisanje sadrzaja lazi moze biti kognitivno zahtevno (izmiSljanje mnovih,
nepostojec¢ih elemenata dogadaja i uklapanje tih elemenata u realnost); pored toga,
lazovi moraju imati na umu svoje ranije izjave u vezi sa temom i ciljevima konkretne
lazi, §to zahteva dodatan kognitivni napor u smislu pamcenja onoga §to su ranije
govorili 1 pracenja doslednosti u izjavama i ponaSanju; kada su posledice laganja
potencijalno velike, u smislu visokih moralnih i zakonskih kazni, gubitaka koji prete 1
sl., kognitivno optereéenje je intenzivnije posebno kod lazova; aspekt laganja kojim se
povecava mentalno optereCenje proistiCe i iz potrebe lazova da izbegava curenje
znakova laganja, prevashodno kroz svoje verbalno i neverbalno ponasanje (DePaulo i
sar., 2003; Kassin & Gudjonsson, 2004; Kassin & Norwick, 2004; Kassin, 2005; po:
Vrij, 2008); takode, studije su pokazale da lazovi ne uzimaju svoj kredibilitet zdravo za
gotovo, oni mogu biti skloni da u vecoj meri pazljivo prate reakcije sagovornika
(objekta laganja) (Buller & Burgoon, 1996; Schweitzer i sar., 2002; po: Vrij, A. 2008)
kao 1 da obracaju posebnu paznju na sopstveno ponasanje (Vrij, 2008) u cilju procene
da li su uspesni u svojim lazima, §to moze biti kognitivno veoma zahtevno (Vrij smatra
da postoje najmanje dva razloga za to - negativne posledice otkrivanja lazi i pozitivne
posledice neotkrivanja su ponekad vece za lazova nego za onog ko saopStava istinu;
Vrij, 2008); stopiranje istine kao faza u procesu laganja takode zahteva dodatni
kognitivni napor (Spence i sar., 2001); konaéno, dok istina ¢esto dolazi kao automatski
odgovor, konstruisanje lazi je namerno i na taj nacin predstavlja dodatno kognitivno
opterecenje (Gilbert, 1991; Walczyk i sar., 2003; Walczyk i sar., 2005; po: Vrij, 2008).
Kognitivni napor pri laganju zavisi i od aspekata li¢nosti: laganje je manje kognitivno
zahtevno za osobe sa izrazenim makijavelistickim svojstvima (jer lakSe donose odluku
da lazu), za osobe sa izrazenom verbalnom sposobnos$éu (jer im je izmisljanje lazne

price manje zahtevno), za subjekte koji su dobri glumci (jer lak$e kontrolisu znakove
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3. Orijentacioni refleks — veza izmedu emocija, motivacije, kognicije
i moguénosti za pouzdano otkrivanje lazi

(Zasto je orijentacioni refleks potencijalno znacajan za pouzdano otkrivanje laii)

Znacaj orijentacionog refleksa (OR) lezi u njegovoj uklju¢enosti u procese kao $to su
paznja, percepcija, ucenje i pamcéenje (Buzsaki, 1982), odnosno OR je povezan sa
emocionalnom percepcijom i emotivni je modulator vi§ih kognitivnih aktivnosti poput
pamcenja, donoSenja odluka i brojnih regulatornih procesa sa razli¢itom dinamikom
(Bradley, Keil & Lang, 2012). Posto smo se u prethodnim poglavljima uverili u znacaj
ovih procesa za nastanak i otkrivanje lazi, OR se namece kao potencijalno funkcionalan
i efikasan model reagovanja za konstruisanje pouzdanog testa za otkrivanje lazi. Zato cCe,
sa stanovista ove mogucnosti, ovde biti detaljnije predstavljen.

Termin orijentacioni refleks je skovao Ivan Pavlov (Pavlov, 1927: | orientirovocnsri
refleks* ili ,,¢to takoe?* refleks; po: Bradley, 2009). Opisao ga je kao odgovor na nova
ponasanja ili znacajne nadrazaje zivotne sredine koji usmerava paznju ka podsticaju da
bi se izvukle dodatne informacije (po: Williams i sar., 2000). Tokom 1950-ih, OR je

sistematski proucavao ruski nauénik Sokolov (1963; 1965).

3.1. Odredenje i funkcija

U duhu teorije Sokolova, OR mozemo definisati kao uroden (bezuslovni),
automatski odgovor organizma na susret sa nepoznatim stimulusom (Buzsaki, 1982). U
duhu novijih istrazivanja ovog pojma, orijentacioni refleks mozemo odrediti kao
neposrednu reakciju nekog organizma na promenu (u vidu novine ili znacaja) stimulusa
u njegovom okruzenju, kada ta promena nije dovoljna da izazove odbrambeni refleks
(Bradley, 2009). Funkcija OR je efikasno upoznavanje jedinke sa novim drazima u
okruzenju u cilju njihove procene (Sokolov, 1963; Kahnema, 1973). Ponekad se
sugeriSe da je olakSavanje ucenja jedna od funkcija OR. Zaista, u prvoj fazi klasi¢nog
uslovljavanja se obi¢no javlja OR na uslovljeni stimulus. Nasuprot tome, kada se usled
ponavljanja drazi naviknemo na nju, ona kao podsticaj postaje neefikasna za ucenje
(Sokolov, 1963; Kahnema, 1973). Sa evolucione tacke gledista, ovaj mehanizam je
koristan za brzo reagovanje na dogadaje koji zahtevaju hitnu akciju, odnosno

pretpostavlja se da temelji orijentacije i paznje potic¢u od aktiviranja odbrambenih i
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apetitivnith motivacionih sistema koji su se razvili za zaStitu 1 odrzavanje zivota
pojedinca (Bradley, 2009). Motivaciona aktivacija koja proistice iz OR pokrece
perceptivne 1 motorne procese koji olakSavaju izbor odgovarajuceg ponasanja. Medu
njima su otkrivanje znacaja drazi (dokumentovano preko ERP-a), poboljsana
perceptivna obrada (dokumentovana preko pocetnog sr¢anog usporavanja) i priprema za

akciju (dokumentovana preko elektrodermalnih promena) (Bradley, 2009).

3.2. Struktura

Novitet 1 znafaj drazi su odgovorni za generisanje orijentacionog odgovora
(Bernstein, 1969; 1979; Maltzman, 1971; Kahnema, 1973; O’Gorman, 1979; Ohman,
1979; Buzsaki, 1982; Gati i sar., 1990; Williams i sar., 2000; Bradley, 2009; Bradley i
sar., 2012; Steiner & Barry, 2014).

Novina. Sokolov (1963) definiSe novinu drazi kao promene u stimulaciji registrovane
od trenutno aktivnog neuronskog modela, koji bi se u modernoj terminologiji mogao
nazvati kratkoro¢no paméenje (Milner i sar., 1998: short-term memory - STM). Culni
nadrazaji koji se ne slazu sa reprezentacijama koje su trenutno aktivne u STM mogu se
smatrati novinom u Sokolov-ljevom smislu (Sokolov, 1963; 1965; Gati & Ben-Shakhar;
1990). Medutim, polazec¢i od ¢injenice da su ispitanici relativno upoznati sa ve¢inom
drazi koje se koriste u OR eksperimentima i da shodno tome za njih imaju neuronske
modele dostupne u memoriji (kratkoroc¢noj ili dugorocnoj, svejedno), neki autori
smatraju da novinu treba posmatrati sa stanovi§ta medusobnog odnosa kratkoro¢ne 1
dugoro¢ne memorije (Ohman, 1979; Bradley, 2009). Po ovom shvatanju, obim pocetne
OR za nove stimuluse u poc¢etku bi bio u funkciji njihove sli¢nosti sa postojecim STM i
/ ili LTM* reprezentacijama. BliZe uklapanje - manje nov stimulus. Na osnovu sli¢nosti
karakteristika modela, OR na nove stimuluse bio bi najve¢i za drazi sa malim
podudaranjem karakteristika, bilo da je re¢ o STM ili LTM reprezentacijama (Milner i
sar., 1998), a najmanji za drazi sa visokim stepenom preklapanja karakteristika. Pored

toga, ovaj model ukazuje na to da se OR na poznate stimuluse moze smanjivati, kako

43 long-term memory - LTM
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karakteristike novih eksperimentalnih drazi postaju zastupljene u STM, na osnovu
prethodnog iskustva (Bradley, 2009).

Tesko je definisati stimulativnu novinu u operativnom smislu (Buzsaki, 1982).
Fizicke ili fizicko-hemijske osobine stimulusa koje opazamo nisu kontrolisane, ali uvek
odrazavaju trenutni odnos izmedu opazanja od strane organizma 1 fizickih karakteristika
test stimulusa. Imajuc¢i u vidu posebno stanje organizma, promena stimulusa moze
izazvati OR. U drugom stanju taj isti podsticaj promena ne bi izazvao OR ili bi to ucinio
u manjoj meri (Maltzman, 1979). Shodno tome, mozemo reci da prag za novine zavisi

od stimulativnih preduslova 1 konteksta u kojem se OR pojavljuje (Buzsaki, 1982).

Znacaj. Nekoliko istrazivaca je zakljucilo da se svi podaci ne uklapaju u model koji
navodi samo novinu kao izvor OR (npr. Bernstein, 1969; Maltzman, 1971; 1979;
Kahnema, 1973). Po njima, novina je samo jedan vazan faktor koji doprinosi izazivanju
OR, ali nije ni dovoljan ni nuzan uslov - znaaj drazi za organizam je druga glavna
odrednica OR. Ovaj stav je u skladu sa nalazima iz psiholoskih ispitivanja
hendikepiranih osoba (Zemtsova, 1969; po: Buzsaki, 1982). Naime, primeceno je da
slepi ispitanici pokazauju proSireni OR kod slusnih nadrazaja, koji je pritom visoko
otporan na habituaciju. Rezultati su tumaceni tako da slu$ne drazi imaju veci znacaj za
slepe. U Bernstein-ovom (1969)* originalnom eksperimentu, galvanska reakcija koze je
habituirala na vizuelni stimulus. Stimulus je potom promenjen po znacaju. Svi subjekti
nisu mogli da izveste o tome da su otkrili promenu u stimulusu, a njih 47% je reagovalo
preko promena GSR. Bernstein je zakljuCio da je procena stimulusa po znacaju
aktivirala OR.

lako stoji ¢injenica da nikada ne mozemo biti sasvim sigurni da je draz u potpunosti
liSena znacaja (neutralna po zna€aju), mozemo variranjem njenog znacaja ispitivati njenu
povezanost sa bezuslovnim podsticajem (Buzsaki, 1982). Nalazi podrzavaju hipotezu da
je stepen reaktivnosti (odgovaranja na draz) u pozitivnoj vezi sa stepenom slaganja
izmedu drazi i njenog znacaja, a u negativnoj vezi sa odnosom izmedu sli¢nosti konkretne
drazi sa prethodnim drazima (po: Gati i sar., 1990), odnosno da se amplituda SCR

povecava sa intenzitetom stimulusa i znac¢ajem (Gamer, 201 1; Steiner & Barry, 2014).

46 Bernstein je naglasio zavisnost OR od intenziteta stimulusa kao jo$ jedan pokazatelj da novina ne moze
biti jedina determinanta OR.
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U skladu sa emocionalno-motivacionom teorijom (Lang, Bradley & Cuthbert, 1997,
Bradley, 2000; Bradley, Codispot, Cuthbert & Lang, 2001) definisanje znacaja
stimulusa u smislu zadovoljstva i uzbudenja odslikava bitnu vezu izmedu emocija i OR.
Po ovoj teoriji, emocije su u osnovi organizovane oko dva motivaciona sistema, jednog
defanzivnog i jednog apetitivnog, koji su evoluirali da posreduju izmedu okruzenja i
jedinke, u cilju opstanka pojedinca i vrste (Bradley, 2009), gde svoje zapazeno mesto ima
i OR. Do promene u znacaju prijatnih i neprijatnih stimulusa dodi ¢e kada se izgubi
asocijativna veza ovih znakova sa subkortikalnim sistemima posredovanja za apetitivnu i
odbrambenu motivaciju. Jednostavno ponavljanje neprijatnog (ili prijatnog) vizuelnog
sadrzaja izgleda da ne eliminiSe ovu asocijativnu povezanost, u skladu sa studijama
ucenja koje ukazuju na to da je potpuno gaSenje asocijativne veze za apetitivne ili
odbrambene sisteme (koji koriste procedure nestajanja) veoma retko (Rescorla, 2001;
Bradley, 2009). Ovaj nalaz (u smislu relativne trajnosti, stabilnosti znadaja kao
distinktivne karakteristike drazi) je potencijalno vazan u konstrukciji testa prikrivenih
informacija koji se koristi u ovom radu.

Pozitivna strana je da ovaj koncept omogucava integraciju znaaja sa Sirokim
spektrom nalaza, kao $to su uloga emotivno-motivacionih faktora (Verschuere & Ben-

Shakhar, 2011).

Integracija novine i znadaja. Zajednicki efekat novine i znacajnosti drazi u aktivaciji
OR je predmet debate u literaturi. Tako je O’Gorman (1979), u skladu sa tradicionalnim
stavom Sokolov-a, pretpostavio da je OR odreden nezavisnim uticajem ova dva faktora,
dok je Bernstein (1969; 1979) postavio hipotezu da je neki stepen znacajnosti
neophodan da bi se OR aktivirao i da je stoga OR proizvod interakcije izmedu novine i
znacajnosti. Siddle, O’Gorman & Wood (1979) (po: Buzsaki, 1982) su manipulisali sa
oba faktora u dva eksperimenta i pokazali su da je novina sama po sebi dovoljna da
izazove OR. Pored toga, nisu dobili nikakve interakcije izmedu novine i znacajnosti.
Studije koje su sprovedene sa ciljem provere testova za otkrivanje lazi*" su takode
pokazale da je novina dovoljna da izazove OR, ali su istovremeno navele da bi ovi
faktori mogli da budu u medusobnoj interakceiji (Gati & Ben-Shakhar, 1990; Verschuere
& Ben-Shakhar, 2011). Nesto slicno tvrde i Steiner & Barry (2014): ukupnost trenutnog

uzbudenja, novine i znacaja uzetih zajedno determiniSe veli¢inu OR na draz. S druge

7 Guilty Knowledge Technique (GKT)
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strane, u svojim istrazivanjima Gati i saradnici (1990) 1 Ben-Shakhar (1994) nisu otkrili
nikakve dokaze za interakciju izmedu znacaja i novina kao faktora u aktivaciji OR, §to
se moze tumaciti kao podrska O’Gorman-ovom nalazu (1979) da su efekti ova dva
faktora na OR nezavisni jedan od drugog. Iz tog razloga ovi nalazi su kompatibilni sa
hipotezom da 1 novina i znacaj imaju jedinstven i samostalan efekat na elektrodermalne
reakcije kao meru OR. Sa stanovista koris¢enja OR u testovima za otkrivanje lazi,
pokazali su da znacaj 1 novina drazi mogu biti manipulisani zamenom podsticajnih

komponenti u testu 1 da ove manipulacije utic¢u na OR na predvidljiv nacin.

3.3. Aktiviranje

Prilagodavanje Culnih receptora i povecena perceptivna obrada je u sluzbi efikasne
identifikacije stimulusa i pripreme za akciju (Bradley, Keil & Lang, 2012). Raspodela
kapaciteta paznje (Kahnema, 1973; Broomfield &Turpin, 2005; Breska i sar., 2011)
odredena je od strane 2 faktora: trenutnog zadatka koji privlaci voljnu paznju i trajnijih
dispozicija koje kontroliSu nevoljnu paznju. Ove trajnije dispozicije uzrokuju da
obracamo vi$e paznje na neke stimuluse u odnosu na druge (Kahnema, 1973; Bradley,
2009*%; Sara & Bouret, 2012). U skladu sa ZTeorijom neuronskog modela (Neuronal
Model Theory ili Stimulus-Model Comparator Theory), kojom Sokolov objasnjava
nastanak OR, ponavljanje prezentacije drazi dovodi do stvaranja unutra$nje, mentalne
reprezentacije tog stimulativnog ulaza na neuronskom nivou, koja sadrzi parametre
stimulusa. Dolazna senzorna poruka se analizira u korteksu u smislu da 1i odgovara
karakteristikama neuronskih modela izgradenih od prethodnih iskustava. Ako ulaznoj
drazi odgovara postoje¢i model, OR je zaustavljen. Neuskladenost neuronskog modela i
trenutnog stimulativnog ulaza proizvodi "impulse neslaganja" (Sokolov, 1963: str. 289),
koji pokre¢u OR. Interesantna karakteristika ove teorije je ideja da se stimulus analizira
na kortikalnom nivou pre nego $to se donese odluka da se aktivira OR: na nivou
korteksa obavljaju se precizne analize koje odreduju da li je stimulus poznat ili nov.
Medutim, sam OR takode uti¢e na kasniju aktivnost korteksa. Obrada novog podsticaja

je stoga povratna: izlaz preliminarne analize iz korteksa se na kraju vraca da kontrolise

* OR je u osnovi videstruko znadajna reakcija organizma na neki dogadaj, koja angazuje senzomotorne
procese koji podrzavaju ne samo pasivnu i aktiviu paznju, ve¢ i ono Sto obuhvata pojam prirodne
selektivne paznje (Bradley, 2009).
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kasnije mozdane aktivnosti (Sokolov, 1963; 1965; Kahnema, 1973; Gati i sar., 1990;
Ben-Shakar i sar., 2000). Efekti znacaja drazi na OR ne mogu da se objasne teorijom
Sokolov-a, posto ona ne omogucava tumacenje mehanizma nastanka razlika u toni¢nim
1 fazicnim EDR odredenih znacajem drazi (Steiner & Barry, 2014). Zbog toga Bernstein
(1969) i Maltzman (1979) naglasavajuci, pored novine, znacaj drazi za organizam kao
odrednicu OR, predlazu dvofazni model u kome se procenjuju i novina 1 potencijalni
znacaj drazi pre aktivacije OR. Naime, Maltzman-ov teorijski koncept OR predvida
uticaj motivaciono znacajnih stimulusa i na nivo uzbudenja i na OR u celini; po njemu,
OR je rezultat kortikalne aktivacije koja nastaje osobenim generisanjem niza faktora,
ukljucujuci i efekte prethodnog uéenja, instrukcije za reSavanje zadatka, i dr. (Maltzman,
1979; Steiner & Barry, 2014). Model podudarnosti karakteristika (The Feature-
Matching Model: Gati & Ben-Shakhar, 1990) je najpoznatiji dvofazni model koji se, u
nastojanju da objasni proces nastanka OR, najdirektnije oslanja na njegovu
primenljivost u otkrivanju lazi; model pretpostavlja da obradu stimulusa koji indukuje
OR karakteriSu dva procesa uklapanja (podudaranja): ulazni stimulus se poredi sa
reprezentacijom relevantnog stimulusa i sa predstavama prethodnih stimulusa (aktiviran
"neuronski model"). Oba poredenja su zasnovana na podudaranju karakteristika ulaznog
stimulusa sa karakteristikama odgovarajuéih aktiviranih reprezentacija. Ishod jednog
procesa poredenja je procena ulaznog stimulusa u smislu njegovog znacaja, a ishod
drugog procesa poredenja je procena ulaznog stimulusa u smislu njegove novine. Dok je
novina u negativnoj vezi sa stepenom podudaranja izmedu ulaza i aktiviranog
neuronskog modela (npr, Sokolov, 1963), nivo znacaja je u pozitivnoj vezi sa stepenom
podudaranja izmedu ulaza i relevantne reprezentacije (Gati i sar., 1990). Model predlaze
da se kozna provodljivost, kao parametar OR, posmatra kao produkt dva nezavisna
procesa, jedan na osnovu novina (podudaranja u okviru kratkoroéne memorije) i jedan na
osnovu podudaranja po znacaju.

Uklopljenost teorije Sokolov-a u emocionalno-motivacionu teoriju (Lang, Bradley &
Cuthbert, 1997; Lang i sar., 1998; Bradley, 2000; Bradley, Codispot, Cuthbert & Lang,
2001; Bradley 1 Lang, 2007) za ovaj rad je interesantna sa stanovista koriS¢enja OR u
testovima za otkrivanje laganja; u skladu sa emocionalno-motivacionom teorijom,
aktiviranje OR mozemo predstaviti na slede¢i naéin: ljudske emocije se zasnivaju na
motivacionim kolima u mozgu koja su evoluirala da zastite (defanzivna kola) i odrze

(apetitivna kola) zivot pojedinaca i vrste. Ova motivaciona kola su filogenetskog

58



karaktera 1 ukljucena su u aktiviranje i subkortikalnih i kortikalnih struktura koje
posreduju u procesu paznje, percepcije i delovanja. Aktivacija ovih kola pocinje sa
uklapanjem karakteristika izmedu upravo prezentovanih i postojecih reprezentacija u
memoriji, koje imaju motivacioni znacaj. Dakle, proces poc¢inje sa usmerenim OR, a
naknadni procesi uklju¢uju prikupljanje informacija i izbor radnje (Sta je t0? Gde je?
Sta da radim?). Sto je emocionalna komponenta prisutnija kod drazi, to je OR veci. Sa
metodoloske tacke glediSta, sadrzaji percepcije u svakom trenutku se mogu grubo
okarakterisati na dva nacina: kao znaci koji aktiviraju defanzivna 1 apetitivna
motivaciona kola (kao emocionalno obojeni stimulusi) ¢ime postaju predmet unutraSnje
obrade i kao znaci koji nemaju jaka motivaciona kola (emocionalno neutralni stimulusi)
koji nisu u fokusu obrade na osnovu uslovljavanja, uvidanja, i dr. U funkcionalnom
smislu, elementi opazanja koji se koriste u studijama emocija mogu da obuhvate
istovremeno prezentaciju bilo kog od ovih tipova stimulusa i jedan ili viSe znakova
mogu biti u fokusu merenja. Mere parametara OR pri izlaganju emocionalno obojenih
signala dobijaju na pouzdanosti kada su prezentovane u kontekstu neutralnih signala;
emocionalno neutralne drazi imaju tendenciju da izazovu smanjeni OR kada su
prezentovane u kontekstu emocionalno obojenih drazi. Kako OR nije linearan odgovor
na draz, to znaci da uticaji emocije mogu biti periodi¢ni ili konstantni, neposredni ili
odlozeni, na specificne funkcije razli¢itith komponenti OR (Bradley i Lang, 2007;
Bradley, 2009; Bradley, Keil & Lang, 2012).

3.4. OR i autonomni nervni sistem

Istrazivaci su otkrili niz fizioloskih i neurolo$kih mehanizama povezanih sa OR:
EDA, ERP, promene u sréanom ritmu, Sirenje zenice, pokreti ociju, krvni pritisak,
disanje (Bradley, 2009), a najcesce koriS¢ena mera OR je EDA (Williams i sar., 2000;
Boucsein i sar., 2012). Povecanje aktivnosti znojnih zlezda je klasi¢na fizioloska
komponenta OR (Sokolov, 1963). Merenja elektricnog otpora pokazuju da i pri
izlaganju emocionalno neutralnih ali novih slika, dolazi do brzog (skromnog) porasta
provodljivosti (Bradley, 2009). Medutim, elektrodermalne promene se znalajnije
povecavaju kada gledate nove prijatne ili neprijatne (u odnosu na neutralne) slike (Lang
i sar, 1993). Blizak odnos izmedu OR mera — §irenja zenice i promene kozne

provodljivosti - je u skladu sa ¢injenicom da su oba parametra posredovana preko
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simpatickog nervnog sistema (Bradley 1 sar, 2008). Ove autonomne reakcije pocinju
kada se motivaciona komponenta obraduje u vizuelnom korteksu (Bradley i sar, 2008) i
aktivira amigdalu (tacnije, bazolateralne nukleuse i1 centralni nukleus amigdale), koja
potom projektuje impulse na bocni hipotalamus, $to izaziva aktivaciju duz simpaticke
grane autonomnog nervnog sistema (Guyton & Hall, 2008; Low i sar., 2008) - a jedna
od njenih funkcija je da priprema organizam za potencijalnu akciju. S druge strane,
usporavanje sr¢anog rada kao jedna od klasi¢nih mera OR (Lang i sar., 1997; Ohman i
sar., 2000; Verschuere, 2004; Bradley, 2009), posredovana je preko parasimpaticke
grane autonomnog nervnog sistema (Guyton & Hall, 2008; Léw i sar., 2008). Puls kod
OR se odlikuje brzim, kratkim usporavanjem na bilo koji nov stimulus (Lang i sar.,
1997; Ohman i sar., 2000; Verschuere, 2004; Bradley, 2009).

3.5. Neuralni korelati OR

Postoji konvergencija dokaza da je neuralna mreza koja je u osnovi OR u
hipokampusu (Stern i sar., 1996; Williams 1 sar., 2000). Ostale neuralne mreZe koje su u
vezi sa mehanizmima OR otkrivene su u prednjem cingularnom, ventromedijalnom
prefrontalnom i orbitofrontalnom korteksu i hipotalamusu (Gray, 1999; Rotshtein i sar.,
2001; Lindquist, 2012). U fMRI studijama na zivotinjama i proucavanjem posledica
lezija, otkriveno je da faziCni porast jacine drazi koja izaziva OR moze proizvesti
odgovarajuci porast aktivnosti u vizuelnom korteksu, kao i da mali mozak moze biti
ukljucen u centralnu kontrolu autonomnog odgovora (po: Williams i sar., 2000). Prva
studija radena na ljudima koja je koristila fMRI, otkrila je da je nov vizuelni stimulus,
povezan sa EDA odgovorima tipicnim za OR, izazvao aktivaciju hipokampusa,
prednjeg cingularnog girusa i ventromedijalnog prefrontalnog korteksa. Ovi regioni su u
velikoj meri odgovorni za emocije, donoSenje odluka i pamcenje. ZabeleZen je i porast
aktivacije malog mozga i ekstrastriatnog korteksa, koji su znacajno umesani u proces
vizuelne percepcije i preradu vizuelnih informacija (Sergent i sar., 1994; Williams i sar.,
2000; Keil i sar., 2009). Rezultati su takode pokazali da potencijalno znacajni stimulusi
(koji izazivaju OR) aktiviraju razlicite funkcionalne mreze poznatih (bez-OR) stimulusa,
kao i da OR zbog toga spada u informativan (kognitivni) subproces (Williams i sar.,

2000; Sara & Bouret, 2012).
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Rezultati istrazivanja neuronskih mehanizama koji su u osnovi OR su pokazali da su,
u toku procesa kodiranja i prepoznavanja, neuroni u medijalnom temporalnom reznju ti
koji vrse diskriminaciju lica i nezivih objekata (po: Fried, MacDonald & Wilson, 1997).
Neki neuroni selektivno reaguju na odredene emocionalne izraze ili vezu izmedu izraza
lica i pola. Takvi neuroni su naroCito angazovani tokom prepoznavanja i njihova
aktivacija je zavisila od stepena noviteta stimulusa kao 1 stepena bliskosti tog stimulusa
sa karakteristikama prethodnih drazi. Tragovi izloZenosti stimulusa - lica i predmeta, su
pronadeni nekoliko sekundi nakon uklanjanja stimulacija kao i 10 sati kasnije. Neki
neuroni odrzavaju evidenciju o prethodno prezentovanim drazima koja je bila preciznija
od svesnog secanja osobe. Zakljucujemo da se u Covecjem medijalnom temporalnom
reznju gradi "kognitivna mapa" osobina (karakteristika, atributa) drazi koja je
uporedljiva sa mapom prostornog okruzenja osobe (Fried, MacDonald & Wilson, 1997).
Elektrofizioloske 1 funkcionalne neuroimidzing studije na Iljudima otkrile su
specijalizovane mozdane oblasti za vizuelnu obradu razli¢itih klasa stimulusa, kao §to
su lica, objekti, nizovi istih slova u razli¢itim recima, boje i celovite reci (Allisoni sar.,
1994; Puce 1 sar., 1995; Saalmann & Kastner, 2011). Osobine kao Sto su identitet, izraz 1
pol lica predstavljeni su u razli¢itim specijalizovanim regionima mozdane kore (George
i sar., 1993; Sergent i sar., 1994). I hipokampus (preko entorinalnog korteksa) i
amigdala primaju visoko konvergentni ulaz iz §iroko rasprostranjenih unimodalnih i
polimodalnih neokortikalnih oblasti (Davis & Lang, 2003: 405-439; Guyton & Hall,
2008: 737-738). Podaci ukazuju da se neuroni koji prave razliku izmedu klasa stimulusa
i osobina, a koji se nalaze u neokorteksu, odrzavaju i u hipokampusu i njegovim
pratecim strukturama (Fried, MacDonald & Wilson, 1997). Ovi nalazi ukazuju na to da
su odgovori mnogih neurona medijalnog temporalnog reznja, posebno u hipokampusu,
determinisani ¢ulnim osobinama i novinama, kao i poznavanjem samih stimulusa. Ovi
neuroni stoga ne reaguju samo na senzorne funkcije, niti su samo detektori novina - oni
odgovaraju na svaki nov ili poznati stimulus (po: Fried, MacDonald & Wilson, 1997),
§to predstavlja potvrdu teorije Sokolov-a, kao i teorija i modela izvedenih iz nje, u vezi

sa aktivacijom OR.
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3.6. Habituacija

Pojam habituacije je bitan za ovaj rad iz dva razloga: kao jedna od najvaznijih
karakteristika OR koji je u osnovi testovne forme koju koristimo i kao jedan od klju¢nih
pojmova nove metode za merenje emocionalne reaktivnosti u uslovima laganja (MAS)
koju ovde proveravamo.

U opstem smislu, habituacija jeste slabljenje reakcija na stimulus koja nastaje kao
rezultat njegovog ponavljanog ili produzenog dejstva. U uzem psiholoskom smislu,
habituacija se odnosi na uCenje u ignorisanju neutralne drazi; jedan je od osnovnih
oblika ucenja koji zapocCinje u ranom detinjstvu (Bushnell, 1982; Blackford i sar., 2013)
1 predstavlja primer ne-asocijativnog ucenja, u kojem dolazi do progresivnog umanjenja
verovatnoce odgovora sa ponavljanjem stimulusa (Radonji¢, 1992). Proces habituacije
je dokumentovan kod velikog broja organizama (od jednocelijskih do primata) i
omogucava organizmu da refleksno filtrira nebitne informacije (Steiner & Barry, 2014).
Iz ovoga proizlazi znacaj ove pojave; naime, iako se habituacija odnosi na najjednostavnije
oblike ufenja, smatra se da je razumevanje ove pojave nuzno kako bi se u potpunosti
razumeli mehanizmi koji su u osnovi slozenijih oblika u€enja i spoznaje uopste (Rankin 1
sar, 2009).

Smatra se da novija interesovanja za habituaciju zapo¢inju sa radom Sharpless-a i
Jasper-a (1956) koji se bavio uticajem ove pojave na EEG pobudenost, gde se
razmatraju neki od kljuénih pojmova u vezi sa ovom problematikom, kao Sto su
dishabituacija i generalizacija (Thompson, 2009). Po znaéaju, slede radovi Sokolov-a i
njegovih saradnika (1960), koji su ispitivali habituaciju na taktilne, slusne i vizuelne
drazi i Glickman-a i Feldman-a (1961), koji su ispitivali ukljucenost perifernih receptora
u habituaciju EEG pobudenosti na ¢ulne stimulacije (po: Thompson, 2009). Prve radove
koji se bave detaljnom sistematizacijom dotadasnjih istrazivanja na polju habituacije, u
okviru kojih su identifikovali devet osnovnih svojstava koja odreduju ovu pojavu,
objavili su Thompson i Spencer (1966) i Groves i Thompson (1970) (po: Rankin i sar.,
2009; Schmid i sar., 2015). Kasnija istrazivanja, zasnovana na metodoloskim i
tehnoloskim inovacijama, donela su odredene izmene ovih originalnih karakteristika 1
opisane su u radu Rankin-a i sar. (2009); rezultirale su Cesto citiranom definicijom ove
pojave: habituacija je umanjen odgovor koji proistie iz ponavljane stimulacije a ne

ukljucuje senzormu adaptaciju / senzorni zamor ili motorni zamor (Rankin i sar., 2009);
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odnosno, habituacija podrazumeva progresivni pad amplitude ili frekvencije odgovora
na ponovljene culne stimulacije koje nisu izazvane adaptacijom Culnih receptora ili
motornim umorom (Schmid i sar., 2015). Naime, habituacija se razlikuje od ostalih
procesa smanjenja odgovora kao §to su zamor ili akomodacija, jer habituacija, za razliku
od njih, moze da bude prekinuta sa promenom stimulacije (Steiner & Barry, 2014).
Dakle, originalni koncept i definicija habituacije neznatno su revidirani u cilju
pojadnjavanja, uz nekoliko izmena u definisanju izvornih karakteristika i dodatka jedne
nove (Rankin i sar., 2009):

- Ponovno izlaganje stimulusa dovodi do progresivnog smanjenja nekog od
parametara odgovora (ucestalost i/ili veli¢ina odgovora). Smanjenje je obi¢no
negativna eksponencijalna funkcija broja podsticajnih izlaganja, ali moze biti i
linearna.

- Ako se izlaganje stimulusa odrzava bez prekida nakon smanjenja odgovora,
odgovor ima tendenciju da se spontano oporavi (spontano ponovo javi) tokom
vremena (spontani oporavak).

- Posle viSestrukog niza stimulativnih ponavljanja i spontanog oporavka, smanjenje
odgovora postaje sukcesivno brze i/ ili izrazenije (potencirana habituacija).

- Ako su ostale karakteristike (drazi i njenog izlaganja) jednake, veca ucestalost
stimulacije dovodi do brzeg i/ili izrazenijeg umanjujuceg odgovora i brzeg spontanog
oporavka.

- U okviru modaliteta podsticaja, manje intenzivan stimulus dovodi do brzeg i/ili
izrazenijeg smanjenja odgovora. Vrlo intenzivan stimulus moze dovesti do toga da se
ne javi nikakvo znac¢ajno smanjenje odgovora.

- Efekti ponovne stimulacije mogu da nastave da se akumuliraju Cak i nakon
postignute habituacije (Sto moze, ali ne mora biti merena vrednost nula ili izostanak
odgovora). Ovaj efekat stimulacije moze uticati na neko kasnije ponasanje, na primer,
odlaganje pocetka spontanog oporavka.

- Habituacija kao odgovor na dati stimulus pokazuje podrazajnu generalizaciju na
druge stimuluse (Groves & Thompson, 1970; Thompson, 2009). U okviru istog
stimulus modaliteta, smanjenje odgovora pokazuje neke stimulativne specifi¢nosti
(Rankin i sar, 2009): kada se izlozi novi stimulus, vr$i se poredenje izmedu promena
u odgovorima na habituirani stimulus i taj novi stimulus. Ovde se vidi promena fokusa
sa generalizacije stimulusa (koja se da primeniti ¢ak i u okviru istog culnog

modaliteta) na specifi¢nost stimulusa (koji je u okviru istog stimulus modaliteta).
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Pojam stimulus specifi¢nosti u skladu je sa idejom da je funkcija habituacije
smanjenje odgovora na bezazlene (stare, procenjene) stimuluse da bi se organizam
usmerio da reaguje na nove stimuluse (Rankin i sar, 2009). Ova karakteristika je
kritiCan aspekt habituacije koji se moze koristiti za razlikovanje habituacije od
senzorne akomodacije i motornog zamora (usled stimulativne specifi¢nosti, kod
habituacije se odgovor javlja na druge, nehabituirane stimuluse) (Rankin 1 sar., 2009).

- Prezentacija razli¢itih stimulusa dovodi do povecanja (oporavka) umanjenog
(habituiranog) odgovora na originalni stimulus. Ovaj fenomen se naziva dehabituacija.
Vazno je napomenuti da je pravi test za dehabituaciju porast u odgovoru na originalni
stimulus, a ne povecanje u odgovoru na dehabituirajuéi stimulus - naime,
dehabituirajuéi podsticaj, sam po sebi, ne mora da neposredno aktivira odgovor
(Rankin i sar, 2009).

- Nakon ponovnog izlaganja drazi koja je dovela do dehabituacije, ta draz izaziva
smanjen odgovor (habituacija dehabituacije).

- Neka ponavljanja drazi u okviru definisanih (istrazivackih) protokola mogu dovesti
do promene svojstava habituiranog odgovora (npr. brza rehabilitacija od uobi¢ajenog
nivoa, manji pocetni odgovor od osnovnog nivoa, redi odgovor od osnovnog nivoa) u
odnosu na odgovor od pre nekoliko sati, dana ili nedelja. Ova upornost aspekata
habituacije se naziva dugoro¢na habituacija. Dakle, rezultati novijih istrazivanja
navode na zakljucak da habituacija dolazi u najmanje dva oblika, kao kratkorocna i
dugorocna. Razlika poti¢e od trajanja efekata ove pojave 1 pokazane (ili
pretpostavljene) neophodnosti promena u sintezi proteina koja je u osnovi dugoro¢nog
navikavanja (Rankin i sar.,2009).

Ove karakteristike habituacije mogu da posluze kao njena operativna definicija, a
stepen do kojeg odredena pojava zadovoljava ove karakteristike moze pokazati da li se
ona moze svrstati u habituaciju (Thompson, 2009; Rankin i sar, 2009). Novija
istrazivanja ove pojave idu u pravcu provere mehanizama habituacije 1 uticaja njenih
poremecaja na kognitivne i neurofizioloske funkcije (Schmid i sar., 2015): tako
Blackford i sar., (2013) potvrduju uticaj habituacije na deficite u socijalnom ucenju;
Light i sar., (2011) prijavljuju uticaj habituacije na odnos izmedu istrazivacke

tendencije (simulirane preko viSekratne izloZenosti u novom okruzenju) i opste
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sposobnosti u¢enja®’; Fischer i saradnici (2014), u studiji kratkoro¢ne habituacije,
izvestavaju o unutrasnjem mehanizmu koji je specifican za kratkorocnu habituaciju u
kratkim vremenskim intervalima od 1 sekunde, a Pilz i sar. (2014), u studiji u vezi sa
dugoro¢nom habituacijom, izveStavaju o tome da je dugoro¢na habituacija odredena
specifi¢nostima stimulus-modaliteta, ali ne i specifi¢nim kontekstom i potvrduju ga kao
ne-asocijativni oblik ucenja (po: Schmid 1 sar., 2015); Steiner & Barry (2014), u sklopu
testiranja aspekata Stimulus-model komparativne teorije 1 Teorije dvostrukog procesa u
kontekstu neutralnih i znacajnih stimulusa i njihovih posledica na mehanizam
dehabituacije, navode da njihovi rezultati ukazuju da je dehabituacija odvojena od
senzitizacije 1 da je objasnjenje mehanizma njenog nastanka u skladu sa teorijom
Sokolov-a (1960; 1963). Grissom i sar., (2009), prouc¢avajuci habituaciju magnitude
hipotalamus-hipofiza-nadbubrezna Zzlezda (hypothalamic-pituitary-adrenalactivation,
HPA) koja se javlja kao odgovor na stresornu draz, nalaze da aktivacija opada sa
dugotrajnom izloZeno$c¢u tom istom izvoru stresa sa stanovista kriterijuma habituacije
koje su ponudili Thompson i Spencer i dokazuju da habituacija HPA aktivnosti
uklju¢uje mnoge, ali ne sve, odredujuce kriterijume pojma habituacija, $to podrzava
koris¢enje ovog pojma u specificnom kontekstu ponavljanog stresa (Grissom i sar.,
2009). U opsStem smislu, nalazi upucuju da je habituacija uzrokovana razli¢itim
mehanizmima u zavisnosti od stimulacije, percepcije i hijerarhijskog nivoa obrade
signala. S druge strane, mehanizmi habituacije su ostali stabilni, naglasavajuci znacaj
ove pojave za opstanak vrste (po: Schmid 1 sar., 2015; Rankin i sar., 2009).

Prate¢i fenomen habituacije i jedna od njegovih odredujucih karakteristika je
dehabituacija (odvikavanje, dishabituacija), koja se odreduje kao obnavljanje jednog
habituiranog odgovora novom stimulacijom. Humphrey (1933) tumaci dehabituaciju
kao proces ukljucen u uspostavljanje ravnoteze koja mora biti ponovo uspostavljena i
koji deluje suprotno od habituacije. Spontana dehabituacija do koje dolazi protokom
vremena i dehabituacija izazvana drugim stimulusom su u osnovi isti proces, jer obe
ukljucuju remecenje utvrdenog stanja ravnoteze. Po njemu, dehabituacija je uklanjanje
ili eliminacija procesa habituacije, obnavljanje u originalnom nehabituiranom stanju
(po: Thompson, 2009). Teorije Sokolov-a i Groves-a & Thompson-a daju razlicite

prognoze o mehanizmu dehabituacije. Po prvoj, u pitanju je poremecaj u procesu

¥ Habituacija na novo okruZenje oblikuje op$tu sposobnost u¢enja (i sama je jedna forma uéenja) tako
Sto omogucava stvaranje manje anksioznog okruzenja, jer ¢esce izlaganje anksioznim elementima nove
sredine u ranijem periodu stvara obrazac ponasanja koji sugerise izraZenije istrazivacke tendencije.
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habituacije, a po drugoj, rec je o nezavisnom procesu senzitizacije (porast nivoa stanje /
uzbudenje) koji uvek proizvodi povecanje ekscitacije motornih neurona (Thompson,
2009; Steiner & Barry, 2014). Na osnovu proucavanja elektrodermalnih mera
orijentacionog refleksa kod ljudi, Steiner & Barry (2014) su dosli do zakljucka da je
dehabituacija nezavisna od senzitizacije za oba uslova - i za neutralnu draz i za znacajnu
draz, §to govori protiv Teorije dvostrukog procesa koja tvrdi da je dehabituacija
posledica senzitizacije, nezavisna od habituacije. Ovo tumacenje je u skladu sa teorijom
Sokolov-a da dehabituacija odrazava prekid u procesu habituacije, tj., da je
dehabituacija poremecaj u procesu habituacije, sa magnitudom odredenom
odgovarajuc¢im nivoom uzbudenja (Steiner & Barry, 2014).

Smatra se da su dve teorije habituacije ostavile najvise uticaja (Thompson, 2009;
Rankin 1 sar., 2009; Steiner & Barry, 2014; Schmid i sar., 2015): Stimulus-model
komparativna teorija i Teorija dvostrukog procesa. Autor prve teorije je Sokolov
(Sokolov, 1960; 1963: Stimulus-Model Comparator Theory), zasnovana je na
proucavanju OR: kao rezultat uzastopne stimulacije, formira se model drazi u mozgu,
konkretno u cerebralnom korteksu. Novina kao podsticaj dovodi do OR, koji je
posredovan preko amplifikatornog sistema funkcionalno identifikovanog u aktivnosti
uzlazne retikularne formacije u nizim regionima mozga. Usled ponavljanja iste drazi,
razvija se neuralni model koji je reprezentuje. Kako se model razvija, amplifikatorni
sistem ispoljava povecanje inhibicije preko opadajuceg kortikofugalnog uticaja, $to
rezultuje habituacijom. Ako se javi novi ili izmenjeni stimulus koji ne odgovara modelu,
onda inhibicije nema i odgovor organizma se oporavlja u skladu sa tim (Sokolov, 1960;
1963). S druge strane, osnovna pretpostavka Teorije dvostrukog procesa (Groves &
Thompson, 1970: Dual Process Theory) je da ¢e svaka podsticajna draz rezultirati u dva
nezavisna procesa u centralnom nervnom sistemu, jedan opadajuci (habituacija) i drugi
u porastu (senzitizacija), koji su u medusobnoj interakciji. Habituacija se razvija na
relaciji stimulus-odgovor (S-R relacija razvija habituaciju) a senzitizacija u odvojenom
sistemu stanja, koji deluje na relaciju S-R. Rezultat njihove interakcije je odgovor na
odredeni stimulus. Jak dokaz za tu teoriju je doSao iz studija aktivnosti intemeurona u
ki¢menoj mozdini (Groves i Thompson, 1970; Thompson, 2009). Dakle, teorija
dvostrukog procesa opisuje habituaciju i senzitizaciju kao dva nezavisna procesa koji su
u interakciji, kako bi se dobio konacan ishod ponasanja na inicijalnu draz (Schmid i sar.,

2015).
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5. Hipoteza: Nece postojati polno uslovijene razlike u EDA dobijenim na iste

stimuluse sa emotivno pobudujuéim sadriajem, u Metodi adaptivae stimulacije.

Za proveru ove pretpostavke, izvrSene su dvofaktorske multivarijacione analize
varijanse za sva tri testa konstruisana za potrebe ovog rada (MAS1, MAS2 i MAS3). U
svakoj od tri analize, prvi faktor bio je pol, a drugi uloga stimulusa (relevantan nasuprot
kontrolnom), dok su zavisne varijable bili pokazatelji elektrodermalne reakcije (latenca,
amplituda, nagib, trajanje i povrsina reakcije). Ovakvom analizom ispitano je postoje li
razlike izmedu dva pola u stepenu reaktivnosti (glavni efekat pola), ali i1 da li oba pola
prate isti obrazac reagovanja (nepostojanje interakcije faktora: jaca reakcija na
relevantnu draz nego na kontrolnu kod oba pola, §to bi govorilo o tome da se instrument
ponasa u skladu sa ocekivanjima u obe subpopulacije). Pre nego $to su izvrsene
multivarijacione analize, proverena je ispunjenost uslova: umerenost korelacija medu
zavisnim varijablama na oba testa (raspon 0,20 - 0,60, prema preporuci Meyers,
Gampst, & Guarino, 2006), a ukoliko bi taj uslov bio ispunjen, bila bi proverena
jednakost matrica kovarijansi (Box M statistik zna¢ajan prema kriterijumu r<0,005,
prema preporuci Huberty and Petoskey, 2000), nakon ¢ega bi se pristupilo tumacenju
dobijenih efekata.

Prvi fest. Uvid u tabele interkorelacija mera reakcije na relevantni 1 kontrolni
stimulus (Prilog 5, Tabela 14 i 15) pokazao je da su ¢ak 11 od 20 korelacija previsoke,
pri ¢emu je u slucaju relevantnog stimulusa narocito problemati¢na korelacija izmedu
trajanja i povrSine reakcije (r=0,92), dok je u sluaju kontrolnog stimulusa
najproblematic¢nija korelacija izmedu amplitude i povr$ine reakcije (=0,97).

Buduéi da nisu ispunjeni uslovi za multivarijacionu analizu, provereni su samo
univarijacioni efekti (Slika 26). Efekat pola bio je znaCajan u predvidanju latence
reakcije (duza kod Zena, parcijalni 1?=0,19; F(1,188)=22,98; p<0,001), kao i nagiba
(manji kod zena, n?=0,06; F(1,188)=6,46; p<0,05). Efekat interakcije nije bio znacajan
ni za jednu od zavisnih varijabli. Pored ovih rezultata dobijen je i zna¢ajan glavni efekat
ponovljenog faktora uloge stimulusa za sve pokazatelje, osim za povriinu reakcije
(latenca: n?=0,12; F(1,188)=13,76; p<0,001; trajanje: 1°=0,07; F(1,188)=7,95; p<0,01;
amplituda: n2=0,09; F(1,188)=9,56; p<0,01; nagib: 1>=0,16; F(1,188)=18,56; p<0,001).
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Slika 26: Efekat pola na pokazatelje reakcije na relevantni i kontrolni stimulus na festu MASI.

Drugi test. Uvid u tabele interkorelacija mera reakcije na relevantni i kontrolni
stimulus (Prilog 5, tabele 16 i 17) pokazao je da je i u sluaju ovog testa
multikolinearnost problem: 9 od 20 korelacija nisu unutar dozvoljenog opsega, a najvise
korelacije, izmedu amplitude i povrSine reakcije, dostizu r=0,94 za reakciju na
relevantni stimulus 1 r=0,95 za reakciju na kontrolni stimulus.

Zbog neispunjenosti uslova za multivarijacionu analizu, i u sluc¢aju testa MAS 2
provereni su samo univarijacioni efekti (Slika 27). Efekat pola ni efekat interakcije nisu
bili znacajni ni za jednu od zavisnih varijabli. Pored ovih rezultata dobijen je i znacajan
glavni efekat ponovljenog faktora uloge stimulusa za sve pokazatelje, osim za povrsinu
reakcije (latenca: parc. 1’=034; F(1,188)=50,12; p<0,001; trajanje: n>=0,14;
F(1,188)=16,62; p<0,001; amplituda: n?=0,11; F(1,188)=12,21; p<0,01; nagib: n?=0,29;
F(1,188)=39,92; p<0.,001).

50
45
40

35
30 W penesBaHTaH - MyLUKapum

25 . B peneBaHTaH - MeHe

20 = W KOHTPO/THM - MYLLKapLu

15 M KOHTPOJTHY - eHe
10

2 “_:ﬂ H :.: .

nateHua  Tpajarbe  NOBpLIMHA amMnauTyaa  Harub

Slika 27: Efekat pola na pokazatelje reakcije na relevantni i kontrolni stimulus na testu MAS 2.
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Treci test. Pokazatelji EDR na relevantni 1 kontrolni stimulus bili su visoko
korelirani 1 na testu MAS3 (Prilog 5, tabele 18 i 19). Deset od 20 korelacija su
previsoke, a najvise korelacije, izmedu amplitude 1 povrsine reakcije, dostizu 1=0,90 za
reakciju na relevantni stimulus i r=0,93 za reakciju na kontrolni stimulus.

U trecem testu takode su provereni samo univarijacioni efekti (Slika 28), buduci da
multikolinearnost ne dozvoljava primenu MANOVA. Efekat pola bio je znacajan u
predvidanju latence reakcije (parcijalni n*=0,12; F(1,188)=13.85; p<0,001). Efekat
interakcije nije bio znaCajan ni za jednu od zavisnih varijabli. Glavni efekat
ponovljenog faktora uloge stimulusa bio je znacajan u predvidanju latence (n*=0,15;
F(1,188)=16,73; p<0,001) i trajanja reakcije (n°=0,06; F(1,188)=5,83; p<0,05).

N penesBaHTaH - MyLLKapum

B penesaHTaH - eHe

[ KOHTPOJIHY - MYLLKapLu

B KOHTPOMHMW - EeHe

naTeHua  Tpajatbe MOBPLWIKWHA amnauTyaa  Harub

Slika 28: Efekat pola na pokazatelje reakcije na relevantni i kontrolni stimulus na testu MAS3.

Sveukupno, rezultati analize uticaja pola na stepen reaktivnosti i obrazac reagovanja
ukazuju da iako je moguce da pol ima uticaj na bazi¢ni stepen reaktivnosti, obrazac
reagovanja je isti - jaca reakcija na relevantan nego na kontrolni stimulus javlja se kako

kod mladica, tako i kod devojaka.
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6.6. Diskusija i zakljucci

(Da li Metod adaptivne stimulacije predstavija metodoloski iskorak u dobrom pravcu?)

Validacija Metode adaptivne stimulacije za merenje emocionalne reaktivnosti u
uslovima laganja u ovom radu se odvija postupno, na dva paralelna nivoa: jedan nivo
obuhvata proveru samog principa habituacije — da 1i se MAS stvarno zasniva na ovoj
pojavi kao §to to tvrdi autor, a drugi nivo obuhvata proveru korisnosti tog principa na
merenje emocionalne reaktivnosti — najpre uopsteno, a potom u specificnim uslovima
laganja. Imajuéi u vidu da je sustinski kreativni doprinos novom nacinu merenja
zasnovan upravo na pojmu habituacije, naslov ovog rada je u skladu sa tim: validacija
principa habituacije u Metodi adaptivne stimulacije. Dakle, validiranjem principa
habituacije, na kome se zasniva ovaj novi metod merenja, validira se sam Metod
adaptivne stimulacije.

S jedne strane, teorijska utemeljenost i logi¢ka zasnovanost postulata predlozene
metode merenja, prikazana u prvom delu ovog istrazivanja, a sa druge svojevrsna
kreativna drskost u na¢inu ugradnje rezultata prethodnih istrazivanja u merni koncept
nove metode i obecavajuci iskorak u nekim od kriti¢nih aspekata merenja emocionalne
reaktivnosti u uslovima laganja, zahtevali su vrlo strogu proveru; u tom cilju, izabrani
su najtezi uslovi za testiranje, koji se odnose na definisanje i kontrolu uzorka,
motivacije ispitanika i prirode stimulusa. Veli¢ina uzorka odabrana je da bude dovoljna
sa stanovista poredenja sa velicinom uzorka u drugim istrazivanjima sli¢nog tipa, ali ne
i dovoljno velika sa stanovista stvaranja $to izvesnijih uslova za potvrdivanje hipoteza.
Naime, veli¢ina uzorka direktno moze uticati na dobijanje krajnjeg pozitivnog
rezultatskog ishoda u situacijama koje karakteriSu kolebanja i male razlike u
vrednostima merenih parametara, gde veli¢ina uzorka pozitivno korelira sa
verovatnocom potvrdivanja hipoteza; u tom smislu, veli¢ina uzorka u ovom istrazivanju
nije predstavljala olaksavaju¢u okolnost. Dalje, motivacioni faktor je veoma uticajan
¢inilac na krajnji rezultat u primeni testova koji se zasnivaju na merenju emocionalne
reaktivnosti (Ben-Shakhar & Elaad, 2003; Verschuere i sar., 2004; Vrij, 2008; Low 1
sar., 2008; Verschuere i sar.,2011), gde je ja¢ina motiva ispitanika da postupe u skladu
sa eksperimentalnim zadatkom u znacajnoj pozitivnoj vezi sa verovatnocom selektivnog
reagovanja na testovne drazi. U skladu sa opredeljenom strogo$éu u definisanju uslova
testiranja nove metode merenja, odabran je najnizi motivacioni nivo: uslovi u kojima se

motiv za postignué¢em, sam po sebi, uopste ne potencira od strane ispitivaca. Naime,
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uspesnost u ispunjavanju eksperimentalnog zadatka ne prate nikakve nagrade niti kazne.
Sto se tice prirode stimulusa, za dokazivanje efikasnosti novog naina merenja,
odabrane su drazi Cije su dimenzije (pobudljivost i valenca) objektivizirane po
kriterijumu IAPS i potvrdene preko niza validacija na razliCitim socio-kulturnim
uzorcima (Ramirez i sar., 1998; Verschuere i sar, 2001; Lang i sar., 2008; Lasaitis i sar.,
2008; Tok i sar., 2010; Drace i sar, 2013).

Provera prve dve hipoteze ovog rada zadire u proveru same strukture Metode
adaptivne stimulacije — u dobijanje odgovora na pitanje da li se ovaj metod merenja
emocionalne reaktivnosti zasniva na procesu habituacije ili ne. Rezultati su potvrdili
njenu empirijsku zasnovanost. Prilikom testiranja prve hipoteze, dokazano je da se mere
EDA ponasaju u skladu sa osnovnom Kkarakteristikom habituacije — da slabe usled
ponavljanog izlaganja sli¢nih drazi. Uporedivane su izmerene vrednosti EDA u dva
rezima zadavanja testovnih stimulusa koji su isti za sve ispitanike, bez obzira na
individualne razlike u habituiranju, i to: za dve (irelevantne) drazi koje se izlazu pre
relevantne drazi i za dve (irelevantne) drazi koje se izlazu neposredno pre njih. Dakle,
bez obzira §to habituiranje na irelevantne drazi kod ispitanika ne traje isto, §to se broj
ponavljanja slicnih stimulusa koji proizvode habituaciju kod ispitanika razlikuje, za sve
ispitanike je zajednicko sledece: da se u nekom momentu testiranja zadaje relevantni
stimulus, da taj momenat nastupa odmah nakon $to se potvrdi da je uspostavljena
habituacija (odsustvom reakcije na dve uzastopne drazi) i da habituiranim drazima (na
koje izostaju EDA reakcije) prethode drazi na koje se javljaju EDA reakcije; kada se
vreme zadavanja relevantne drazi arbitrarno uzme kao pocetna tacka, vreme zadavanja
drazi koje su joj pod istim uslovima prethodile u viemenskom sledu je lako kontrolisati
1 precizno odrediti: u ovom slucaju, to je vreme zadavanja parova irelevantnih drazi

(IR4/IR3 11R2/IR1) koje su neposredno prethodile relevantnoj (R) i to vreme je isto kod

svih ispitanika (Slika 29).
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Slika 29: Primer redosleda izlaganja parova merenih irelevantnih draZi.
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Kao §to prikazuje Slika 29, prvi par irelevantnih drazi (IR2/IR1) koji prethodi
relevantnoj (R), kod svakog ispitanika zapoCinje 4 s pre momenta zapocinjanja
relevantne drazi i zavrSava se momentom zapocinjanja izlaganja relevantne drazi, a
drugi par irelevantnih drazi (IR4/IR3), koji neposredno prethodi prvom paru, zapo¢inje
8 s pre momenta zapocCinjanja relevantne drazi i zavrSava se 4 s pre momenta
zapocinjanja relevantne drazi.

Ako posmatramo pojedinacne mere EDA izmerene na sva cCetiri irelevantna
stimulusa (Slika 25), zapazamo da izlaganje dva sli¢na stimulusa (IR4 1 IR3), koji se
zadaju neposredno pre habituiranja, dovodi do progresivnog smanjenja nekog od
parametara odgovora. Linearna tendencija u smanjivanju EDA uocava se kod 3 od 5
pracenih mera (latence — sa vrednosti 2,12 dobijene na izlaganje drazi IR4, smanjuje se
na vrednost 1,34 dobijenu na draz IR3, da bi se na izlaganje drazi IR2 smanjila na nultu
vrednost, tj. habituirala je, §to potvrduje rezultat merenja na draz IR1, koja je takode
jednaka nuli; mere trajanja - sa vrednosti 2,36 dobijene na izlaganje drazi IR4, smanjuje
se na vrednost 1,87 dobijenu na draz IR3, da bi se na izlaganje drazi IR2 i IR1 smanjila
na nultu vrednost; mere nagiba — sa vrednosti od 1,15 dobijene na izlaganje drazi IR4,
smanjuje se na vrednost 0,93 dobijenu na draz IR3, da bi se na drazi IR2 i [R1 dobila
nulta vrednost. Tendencija linearnog umanjenja mere povrsine na ponavljano izlaganje
sli¢nih stimulusa nije potvrdena, dok se za meru amplitude EDA moze re¢i da nije
smanjena na izlaganja susednih stimulusa koji nisu habituirali, a zadaju se neposredno
pre habituacije, ve¢ da je ostala na priblizno istom nivou (jac¢ina od 1,4 jedinice mere
dobijena na draz IR4 i jacina od 1,56 dobijena na draz IR3). Pretpostavljamo da je
razlog u malim promenama ove mere dobijenim na prezentovanje susednih irelevantnih
stimulusa u definisanom vremenu 1 redosledu izlaganja, s jedne strane i, s druge strane,
uticaju trenutnog nivoa uzbudenja, nevezano od drazi, na fazi¢ne odgovore Sokolov
(1963; 1966), odnosno uticaju pre-stimulusnog nivoa uzbudenja (skin conductance level
— SCL) koji je periodi¢no promenljiv (Dawson i sar., 2007; Boucsein i sar., 2012), na
EDA dobijenu na izlaganje samog stimulusa (skin conductance response — SCR)
(Steiner & Barry, 2014): kod malih promena mere amplitude EDA dobijenih na
izlaganje susednih drazi, individualno uslovljeno, spontano kolebanje prestimulusnog
nivoa uzbudenja moze uticati na povecanje izmerene vrednosti i eventualno maskiranje
tendencije linearnog umanjenja mere amplitude EDA.

Pored dobijenog smanjivanja mera EDA na ponavljane sli¢ne irelevantne drazi i

uocene tendencije smanjenja reaktivnosti na drazi koje se zadaju neposredno pre
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habituiranja, posebno vazan nalaz koji dokazuje da, u okviru MAS, zaista dolazi do
habituiranja, jeste odsustvo EDA na dva uzastopna stimulusa (koji prethode
stimulusima koji se mere — relevantnom i kontrolnom, Slika 17). Deskriptivni
pokazatelji mera EDA, prikazani u Tabeli 4 1 5, ukazuju da u odredenom momentu,
prilikom prezentacije drazi u MAS testu, ispitanik prestaje da na njih reaguje i da to
stanje nereaktivnosti traje minimum u vremenu izlaganja dve testovne drazi, §to je
prihvacen pokazatelj da je do habituacije doslo (Levinson & Edelberg, 1985; Barry,
1990; Dawson i sar.,2007; Boucsein i sar., 2012). Osim navedenih karakteristika,
uporedujuéi sa osnovnim svojstvima koja odreduju ovu pojavu (po: Rankin i sar., 2009;
Thompson, 2009; Schmid i sar., 2015), rezultati ukazuju da je pojava o kojoj je re¢ u
ovom istrazivanju upravo habituacija, zato $to:
- odsustvo EDA na najmanje dva uzastopna stimulusa, izazvano kod svih ispitanika na
sva tri testa, se prekida sa promenom stimulacije (Sto ¢ini razliku izmedu habituacije i
ostalih procesa smanjenja odgovora kao §to su zamor ili akomodacija, kod kojih
promena stimulacije ne dovodi do prekida stanja nereaktivnosti (po: Rankin i sar., 2009;
Thompson, 2009; Steiner & Barry, 2014);
- manje intenzivan (irelevantan) stimulus dovodi do brzeg i/ili izrazenijeg smanjenja
odgovora, dok vrlo intenzivan stimulus (relevantan) ne dovodi do znac¢ajnog smanjenja
odgovora (po: Rankin i sar., 2009; Thompson, 2009; Schmid i sar., 2015);
- izlaganje stimulusa razliCitog po pobudenosti, valenci i/ili znacaju, dovodi do
povecéanja (oporavka) umanjenog (habituiranog) odgovora na prethodno izlagane slicne
stimuluse (fenomen dehabituacije - Rankin i sar, 2009; Thompson, 2009; Schmid i sar.,
2015);
- odsustvo EDA se javlja za stimuluse koji se u okviru testova izlazu prvi put, jer su
ispitanicima prethodno izlagani stimulusi koji sadrze neke od njihovih komponenti —
pojava generalizacije habituacije™ (po: Rankin i sar., 2009; Thompson, 2009; Schmid i
sar., 2015).

U ovom istrazivanju, nije bilo ispitanika kod kog nije postignuta habituacija u nekom

momentu testiranja, u okviru zadatog okvira od jednog ipo minuta (poglavlje 6.4.3.

™ Generalizacija habituacije za skup stimulusa odredena je zajednickim i specifi¢nim (razli¢itim)
karakteristikama stimulusa u skupu. Veliki broj zajednickih karakteristika dovedi do brzog procesa
generalizacije, dok postojanje velikog broja specifi¢nih osobina (karakteristike sadrzane samo u jednom
stimulusu iz skupa) ¢e usporiti taj proces (po: Gati i sar.. 1990).
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ovog rada). S obzirom da se, po metodoloskom protokolu (poglavlje 5.2. 1 6.4.2. ovog
rada), odmah nakon postignute habituacije ispitanicima zadaju drazi na koje se meri
EDA (relevantne ili kontrolne), na ovaj nacin je potvrdeno da MAS obezbeduje istu
polaznu mernu osnovu za sve ispitanike, bez obzira na njihove individualne razlike u
ispoljavanju EDA - ta merna osnova je nulto stanje reaktivnosti postignuto
habituacijom. Prakti¢ne implikacije ovog nalaza na objektivnost merenja EDA su
visestruke, narocito u pogledu kontrole uslova merenja: obezbeduju ujednacenije uslove
merenja, manje zavisne od uticaja drugih testovnih drazi i manje zavisne od negativnog
uticaja situacionog kognitivnog opterecenja (poglavlje 1.3. 1 4.3. ovog rada). Kontrola
kognitivnog opterecenja ispitanika je posebno vazna kod otkrivanja prikrivenih
informacija u realnim uslovima laganja, gde je spoljasnje kognitivho opterecenje
najvece. Zahvaljujuci habituaciji, svaki ispitanik ulazi u stanje relaksacije neposredno
pre zadavanja drazi koja se meri, bez obzira na svu anksioznost, strah, osecanje krivice,
tugu, bes,... (poglavlje 2.5. 1 4.3. ovog rada) kojima je eventualno preplavljen i bez
obzira na sav intenzitet uzbudenosti koji prati njegovo emocionalno stanje. Stanje
relaksacije koje se postize u toku testiranja je negacija subjektivno uslovljene
emocionalne pobudenosti ispitanika u trenutku merenja. Ono neutraliSe negativne efekte
enormnog kognitivnog opterecenja u realnoj situaciji laganja (poglavlje 4.3. ovog rada),
stvarajuci objektivnije uslove za merenje bitnih drazi i pouzdanije otkrivanje prikrivenih
informacija (poglavlje 4.3. 1 5.1. ovog rada). Iz tog razloga, dobijeni rezultat predstavlja
i potvrdu da se preko ove metode prvenstveno meri reakcija na zadatu testovnu draz, a
ne reakcija koja predstavlja produkt razli¢itih uticaja (spoljasnjeg i unutrasnjeg
kognitivnog opterecenja), koji se nekontrolisano javljaju u vreme testiranja.

Nakon 3§to su rezultati potvrdili da se habituacija u MAS javlja na metodoloski
predviden nacin, proveravali smo da li ona pruza valjanu osnovu za merenje EDA:
Rezultati prikazani u Tabeli 6 i 7 daju empirijsku potvrdu efekata merenja EDA u
nultom stanju reaktivnosti. Drugim re¢ima, nalazi su potvrdili funkcionalnost drazi koje
merimo i uporedujemo u MAS testovima, preko povezanosti njihovih pojedinacnih
mera EDA. To znac¢i da, s jedne strane, mere EDA za sve relevantne drazi u MAS
testovima i, s druge strane, mere EDA za sve kontrolne drazi u ovim testovima, izmedu
sebe znacajno koreliraju na nivou 0,01, uz male izuzetke: kod relevantnih drazi,
izuzetak je odsustvo povezanosti izmedu mera latence i povrsine, a kod kontrolnih
izmedu mera latence 1 povrsine i latence i amplitude. Nesto slabiju povezanost izmedu

mera EDA kod kontrolnih drazi u odnosu na relevantne, tumac¢imo kao posledicu
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¢injenice da su u ovom istrazivanju sve kontrolne drazi bile sa niskom pobudljivoséu (sa
izvorno niskom pobudljivoscu - drazi K1 1 K3, izvor IAPS, ili sa niskom pobudljivos¢u
koja je posledica habituacije drazi sa izvorno visokom pobudljivoscu — draz K2; videti
priloge od 1 do 4 ovog rada). Za razliku od njih, sve relevantne drazi u ovom
istrazivanju su sa visokim pobudujucim potencijalom (izvorno — drazi R1 i R2, izvor
IAPS, ili kao posledica dodatnog kondicioniranja znaajem preko eksperimentalnog
zadatka — draz R3). Ovo tumacenje je u skladu sa nalazima da merenja pokazuju da i pri
izlaganju emocionalno neutralnih slika dolazi do brzog, ali skromnog porasta EDA
(Bradley, 2009), kao i da se elektrodermalne promene znacajnije povecavaju kada
gledate prijatne ili neprijatne drazi u odnosu na neutralne (Lang i sar., 1993).

Potvrdujuéi odvijanje procesa habituacije u okviru MAS na metodoloski predvidljiv
nacin, potvrdili smo i funkcionalnost irelevantnih drazi u okviru ove metode:
irelevantne drazi zaista vr$e svoju metodoloski definisanu funkciju — dovode do stanja
habituacije; potvrdujuc¢i funkcionalnost principa habituacije kao osnove za merenje
EDA u MAS, potvrdili smo i funkcionalnost drazi koje se mere - relevantne i
kontrolne: one zaista vrSe svoju funkciju — dovode do EDA na metodoloski definisan
nacin (poglavlje 5.2. ovog rada).

Treca hipoteza testirala je efikasnost habituacije koja se moze ostvariti u okviru
MAS. Za to je odabrana draz sa negativnom valencom i najve¢om merom uzbudenja
(objektivizirano preko IAPS, Prilog 4 ovog rada). U pitanju je fotografija uperenog
revolvera koja prikazuje pretnju nasilnom smréu, a izvestaji o najjacoj emocionalnoj
uzbudenosti i najvecoj koznoj provodljivosti govore da do njih dolazi prilikom
posmatranja slika koje prikazuju upravo pretnju nasilnom smrcu (Bradley i sar., 2001).
Rezultati ovog istrazivanja su pokazali da, kontrolisanom manipulacijom uslova
zadavanja i1 sadrzaja stimulusa, jednu istu draz, bez obzira na njen pobudujuci potencijal,
mozemo po potrebi habituirati (Tabela 9). Odabrana draz je u prvom testu ujednacena sa
drugim testovnim drazima po kriterijumima novine i subjektivnog znacaja, a razlikovala
se po valenci i nivou pobudenosti. Pod ovim uslovima izlaganja, ova draz nije mogla da
bude habituirana. U drugom testu, ta draz je, pored novine i znacaja, preko svog
sadrzaja ujednacena 1 po valenci i po stepenu pobudenosti sa grupom drugih drazi u
testu (Prilog 2 ovog rada), ¢ime su se stekli uslovi (poglavlje 3.6. ovog rada) da, sada u
ulozi kontrolne drazi, bude habituirana. U skladu sa nalazima, nakon habituacije ova
draz je izgubila svoj pobudujuci potencijal. Pri tome, od 5 mera EDA, tri su pokazale

visoku diskriminativnost na izlaganje ovog stimulusa pre i posle habituacije — mere
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latence, nagiba i trajanja, pri ¢emu su prve dve razlike znacajne na nivou 0,01. Ono Sto
posebno istice efikasnost habituiranja u okviru MAS, jeste ¢injenica da je draz sa visoko
uzbuduju¢im neprijatnim sadrzajem habituirana u metodoloski funkcionalnom roku —
do, maksimum, jednog i po minuta (poglavlje 6.4.3. ovog rada), §to znacajno prosiruje
domen njene prakti¢ne testovne primenljivosti.

Polaze¢i od znaCaja ove pojave za prakticne aspekte otkrivanja prikrivenih
informacija, izvrSene su dodatne provere efikasnosti procesa habituacije na visoko
pobucujucu averzivnu draz: najpre je empirijski potvrdena objektivnost validirane TAPS
procene za odabranu draz, u smislu da je ta draz visoko pobudujuca i za uzorak iz ovog
istrazivanja (Tabela 8); zatim je utvrdeno da se ta ista draz, nakon §to je habituirana, po
mernim efektima EDA ni na koji na¢in ne razlikuje od neke druge, nehabituirane drazi
sa istom (kontrolnom) funkcijom u testu (Tabela 10); na kraju, rezultati su pokazali i da
habituirana draz na najbolji moguci nacin obavlja svoju funkciju u testu (Tabela 11) -
tanije, ova merna potvrda funkcionalnosti habituirane visoko pobudujuce drazi u testu,
preko znacajnosti razlika u reagovanju na relevantnu i kontrolnu draz, ima potpuno iste
merne pokazatelje kao i merna potvrda funkcionalnosti nehabituirane drazi sa izvorno
nisko pobuduju¢im potencijalom (Tabela 8). Ovaj rezultat je od posebne vaZnosti za
otkrivanje prikrivenih informacija u realnim uslovima laganja, jer su realni uslovi
zateCeni, nismo u prilici da ih unapred planiramo i kontroliSemo kao u eksperimentu. 1z
tog razloga, ispitiva¢ se moze suociti sa veoma restriktivnim moguénostima za izbor
odgovaraju¢ih podrazajnih alternativa, koji ograni¢avaju izbor broja i vrste testovnih
drazi u skladu sa principima konstruisanja testova (poglavlje 4.1. ovog rada). Posto je
pouzdanost ove vrste testova u pozitivnoj korelaciji sa brojem irelevantnih drazi
(poglavlje 4.1. ovog rada), kada se pojavi manjak primenljivih stimulusnih alternativa
za ulogu irelevantne drazi u testu i/ili neophodnost da se draz sa visoko pobudujucim
potencijalom upotrebi upravo u ovoj testovnoj funkciji, navedeni rezultati poprimaju
narocit smisao: da, sa stanovi§ta merenja putem MAS, nema nikakve razlike da li smo
habituirali draz sa niskom ili ekstremno visokom inicijalnom pobudljivoscu,
potencijalno lakSu ili potencijalno tezu za habituaciju. U oba slu¢aja, merna osnova,
koja podrazumeva stanje habituiranosti — nereaktivnosti, je ista po svojim mernim
posledicama.

Provera prve tri hipoteze, osim potvrde osnovnih principa funkcionisanja Metode
adaptivne stimulacije, dala je i rezultate od znafaja za razumevanje fenomena

habituacije u opsdtem smislu: Potvrdeno je da se mogu efikasno habituirati drazi sa

149



najvisim skorom uzbudenja i neprijatnosti; da je izostanak reaktivnosti u trajanju od dva
uzastopna zadavanja drazi dovoljna mera potvrde stanja habituiranosti; da se stanje
habituiranosti generalizuje na drazi koje nisu identicne, ako su ujednacene po novini,
znacaju, valenci i pobudljivosti; da izlaganje drazi sa negativnom valencom i visokom
pobudljivoscu, kao i izlaganje drazi sa specificnim situaciono uslovljenim znacajem,
dovodi do dehabituacije.

Provera Cetvrte hipoteze, zasnovana na eksperimentu, u najvecoj meri je usmerena na
situaciju laganja. U skladu sa opredeljenom strogo$¢u u definisanju uslova testiranja
nove metode merenja, odredena su i dva bitna uslova u vezi sa situacijom laganja:
motivacioni faktor i oblik laganja.

S obzirom da je motivacioni Cinilac veoma uticajan na krajnji rezultat u primeni
testova prikrivenih informacija (Ben-Shakhar & Elaad, 2003; Verschuere i sar., 2004;
Vrij, 2008; Low i sar., 2008; Verschuere i sar.,2011), odabran je najnizi motivacioni
nivo: situacija laganja nije pripadala realnim uslovima iz forenzitke prakse (gde je
motiv ispitanika za postignuc¢em — laganjem ili govorenjem istine potencijalno najveci),
nije pripadala ni tzv. mock-crime situacijama (sa nizom motivacionom osnovom od one
koju srecemo u realnim uslovima, ali sa kojom se moze manipulisati), veé je odabrana
situacija u kojoj se motiv sam po sebi uopste ne potencira od strane ispitivaca. Naime,
uspesnost u ispunjavanju eksperimentalnog zadatka ne prate nikakve nagrade niti kazne,
zbog tega mozemo reci da je motivacioni kapacitet za laganje isklju¢ivo zasnovan na
uopstenim, vaspitno-kulturoloski i obrazovno uslovljenim karakteristikama ponasanja
pripadnika uzorka, bez dodatnog spoljasnjeg motivacionog kondicioniranja (Furedy 1
sar., 1994; Sato & Ivasaki, 2013). Osim na motivacioni faktor, ovakav odabir uslova
laganja direktno se odrazava i na prate¢i emocionalni faktor - na emocije koje prate
laganje i emocije koje prate pokuSaj otkrivanja lazi (poglavlje 2.5. ovog rada).
Konkretno, uslovi laganja odabrani u ovom istrazivanju ni na koji na¢in ne potenciraju
strah, osecanje krivice ili zadovoljstvo zbog uspesne prevare, niti bilo koju od emocija
koje se mogu javiti u situaciji otkrivanja lazi. Ovo istrazivanje je tako dizajnirano da
emocije ne podsticu ja¢u motivaciju za obmanu (Ekman, 1992: 2001; Vrij, 2008; Khan i
sar., 2009; Verschuere i sar., 2011) Sto je, inaCe, jedna od klju¢nih uloga emocija u
procesu laganja (Walczyk i sar., 2014). Osim toga, u ovom istrazivanju nema pratecih
ekstremnih emocionalnih stanja niti anksioznosti koje mogu da nametnu spoljasnje

kognitivno opterecenje ispitanicima (Walczyk, i sar., 2014).
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Sto se ti¢e oblika laganja, odabrano je prikrivanje (poglavlje 1.2. ovog rada).
Prilikom prikrivanja, ispitanik zadrzava istinitu informaciju za sebe, a da pri tom ne
govori nista neistinito. On donosi odluku, u skladu sa eksperimentalnim zahtevom, da
prikrije odredenu informaciju, ali pritom se od njega ne trazi i da konstruiSe novu
(laznu) informaciju. Zato se prikrivanje smatra najlak$im oblikom laganja koji izaziva
najmanju socijalnu osudu (Ekman, 2001). Osim navedenih razloga, na nisko kognitivno
opterecenje kod ispitanika (poglavlje 1.3. ovog rada) u ovom istrazivanju utice i
odsustvo neophodnosti da ispitanici: prate znake sumnji¢avosti kod slusalaca, pamte
ono §to su ranije govorili i vode racuna o doslednosti u svojim izjavama i ponaSanju,
brinu 0o posledicama laganja (u smislu visokih moralnih i zakonskih kazni, gubitaka
koji prete i sl.), izbegavaju curenje znakova laganja preko svog verbalnog i neverbalnog
ponasanja i dr. Kognitivni napor kod ispitanika u ovom istrazivanju jedino poti¢e od
zahteva za prikrivanjem odredene informacije, tj. stopiranjem istine, kao faze u procesu
laganja (poglavlje 1.3. ovog rada). Konstatovano (nisko) kognitivno opterecenje je u
negativnoj vezi sa merama emocionalne reaktivnosti dobijenim na prezentovanje drazi u
testovnoj situaciji (Ekman, 2001; Verschuere i sar. 2004; Vrij i sar., 2006; Vrij, 2008;
Khan i sar., 2009; Verschuere, & Ben-Shakhar, 2011; Walczyk i sar., 2014). Dakle, u
eksperimentu koji je deo ovog istrazivanja, ispitanik zna i razume koja je to istinita
informacija (u skladu sa eksperimentalnom instrukcijom - Spence 1 sar., 2004), donosi
odluku da pruzi obmanjujuci odgovor u vidu prikrivanja te informacije, povlaci istinitu
informaciju iz kratkoroéne memorije (Vendemia, 2005; 2009; Duran i sar., 2010;
Williams i sar., 2013 Debey i sar., 2014; Walczyk i sar., 2014) i inhibira je (Zuckerman
i sar., 1981; Vendemia, 2005; 2009; Williams i sar., 2013; Walczyk i sar., 2014; Debey i
sar., 2014).

U eksperimentu je kontrolisan oblik laganja (prikrivanje), novina drazi (nije je bilo),
valenca drazi (neutralna), motivacija za prikrivanjem (postupanje u skladu sa
instrukcijama, bez dodatnog motiva), emocionalna pobudenost (nije je bilo), kognitivno
opterecenje (minimalno moguce u uslovima laganja, na opisan nacin) i vreme testiranja
nakon kondicioniranja (neposredno nakon kondicioniranja). Manipulisano je znaCajem
drazi, tako $to je isti stimulus sa neutralnim emocionalnim sadrzajem kondicioniran
dodatnim znacenjem preko eksperimentalnog zadatka. U Sirem smislu, rezultati su
pokazali da je moguce nepodsticajnu draz (u smislu izazivanja EDA) namerno uciniti
podsticajnom pridavanjem dodatnog znacaja. U uzem smislu, rezultati (Tabela 12) su

pokazali da su, primarno, mere latence i nagiba EDA (znacajnost razlika od 0,01) i,
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sekundarno, amplitude EDA (znacajnost razlika od 0,05) najosetljivije za registrovanje
promena u znacaju stimulusa u navedenim, krajnje nepodsticajnim uslovima laganja. U
metodoloskom smislu, ovim je potvrdeno da MAS ne vr$i habituaciju i na relevantnu
draz, uprkos istom sadrzajnom kontekstu koji deli sa irelevantnim drazima ukoliko, za
razliku od njih, ima dodatno znaCenje — u ovom slucaju to je specificno znacenje
odredeno zadatkom. U prakti¢nom smislu, ovim je potvrdeno da se Metoda adaptivne
stimulacije moze uspe$no primeniti na situacije laganja u kojima se od ispitanika trazi
da prepozna sadrzaj drazi na osnovu osobenog, kontekstom uslovljenog znacenja koje
one za njega imaju. Napominjemo da se kondicioniranje drazi znafajem zasnivalo na
skretanju paznje ispitaniku na datu draz od strane eksperimentatora preko
eksperimentalnog zadatka, pridavanju posebne paznje konkretnoj drazi od strane
ispitanika na osnovu eksperimentalne instrukcije i pamcenju elemenata drazi od strane
ispitanika (u smislu sadrzaja kratkoro¢ne memorije). Osim 5to je potvrdeno da je na
(rudimentarnom) nivou skretanja paznje ispitaniku neutralna draz uspe$no izdvojena od
drugih ¢ime joj je pridan dodatni znacaj, rezultati su, preko mera latence i trajanja,
istakli i da se ovako profilisana draz ponasa u skladu sa svojom precizno odredenom
testovnom ulogom (Tabela 13). Dobijeni rezultati su u skladu sa nalazima koji
naglasavaju vezu izmedu paznje i uzbudenja (npr., Kahnema, 1973), paznje i motivacije
(Ohman i sar., 2001), nalaza koji naglasavaju uticaj fokusirane paznje na mogucnost da
znacajne informacije izazovu EDA (Breska i sar., 2011) i nalaza koji prave razliku
izmedu aktivne i pasivne paznje” (Ohman, Flykt i Esteves, 2001: po: Staal, 2004).

U teorijskom smislu, dobijeni rezultati potvrduju da znaCaj drazi moze biti
odgovoran za generisanje orijentacionog odgovora sa sporijom habituacijom, u skladu
sa nalazima drugih autora (Bernstein, 1969; 1979; Maltzman, 1971; Kahnema, 1973;
O’Gorman, 1979; Ohman, 1979; Buzsaki, 1982; Gati i sar., 1990; Williams i sar., 2000;
Bradley, 2009; Bradley i sar., 2012; Steiner & Barry, 2014), da je stepen EDA kao
odgovora na draz u pozitivnoj vezi sa stepenom slaganja izmedu draZi i njenog znacaja
(po: Gati i sar., 1990), odnosno da se amplituda SCR povecava sa intenzitetom

stimulusa i znacajem (Gamer, 2011; Steiner & Barry, 2014). U pogledu integracije

™ QOhman, Flykt i Esteves (2001) prave razliku izmedu aktivne i pasivne paznje, Prva se odnosi na najvise
procese obrade, dok druga obuhvata niZe procese, odozdo - nagore, koji su vodeni samim stimulusom.
Obrada najvisih procesa paznje podrazumeva voljnu pretragu i usmerenu paznju organizma, a obrada
odozdo prema gore ukljucuje signale u okruZenju koji su (sami) skrenuli paznju. Autori su razmotrili
razliku izmedu pred-paZljive paZnje (podrazumeva automatsku, paralelnu obradu) i post-pazljive paznje
(podrazumeva namernu, serijsku obradu).
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efekata novine 1 znaCaja drazi na aktivaciju orijentacionog refleksa, Sto je predmet
debate u literaturi, dobijeni rezultati idu u prilog misljenju O’Gorman-a (1979), Gati-ja
i saradnika (1990), Ben-Shakhar-a (1994) da su efekti ova dva faktora na OR nezavisni
jedan od drugog, iz ¢ega sledi da i novina i znacaj imaju jedinstven i samostalan efekat
na elektrodermalne reakcije kao meru OR.

Sa stanovi$ta koriS¢enja OR u testovima za otkrivanje lazi, rezultat testiranja Cetvrte
hipoteze je pokazao da znacaj drazi moze biti manipulisan 1 da ove manipulacije uti¢u
na OR na predvidljiv na¢in. Oblik manipulisanja, u teorijskom smislu, podudara se sa
Maltzman-ovim teorijskim konceptom nastanka OR, koji predvida uticaj motivaciono
znalajnih stimulusa i na nivo uzbudenja i na OR u celini; po njemu, OR je rezultat
kortikalne aktivacije koja nastaje osobenim generisanjem niza faktora, ukljucujucéi,
pored ostalog, i efekte instrukcije za reSavanje zadatka (Bernstein, 1969; Maltzman,
1979; Steiner & Barry, 2014), kao na primeru ovog istrazivanja.

Posebno vazno pitanje, koje zadire u problematiku diskriminativnosti ove vrste
testova, odnosi se na razumevanje mehanizma javljanja EDA u MAS 3 testu,
koris¢enom za proveru Cetvrte hipoteze: ta je izazvalo promene u nekim od mera EDA,
kada je eksperiment dizajniran krajnje nestimulativno za podsticanje EDA odgovora? U
skladu sa emocionalno-motivacionom teorijom (Lang, Bradley & Cuthbert, 1997,
Bradley, 2000; Bradley, Codispot, Cuthbert & Lang, 2001) definisanje znacaja
stimulusa u smislu zadovoljstva i uzbudenja naglasava vezu izmedu emocija i OR.
Cinjenica da su tri mere EDA registrovale pojavu OR koji se zasniva na znacaju drazi,
tumaci se kao pokazatelj da je ta draz, ma koliko bila slabo podrzana nestimulativnim i
ogranicavaju¢im motivacionim, kognitivnim 1 emocionalnim aspektima, bila dovoljna
da pobudi EDA. Ako se uzme u obzir nedostatak ekoloske provere® testova za
otkrivanje laganja i teskoce sa proverama u mock-crime uslovima koje poticu,
prvenstveno, od neadekvatne emocionalne — motivacione - kognitivhe komponente,
onda rezultat ovog istrazivanja, dobijen u krajnje restriktivnim uslovima po sva tri

pomenuta aspekta®!, ukazuje na visoku mernu osetljivost MAS kao nove metode za

8 Farrow i sar. (2003): Ekoloko vaZenje paradigme da je laZ iz realne situacije laganja ista kao i laz iz
eksperimentalnih uslova laganja je jo$ uvek pod znakom pitanja iz socijalne perspektive; odnosno, da ki
je laz i dalje laz ako eksperimentator daje instrukeiju i dozvolu ispitaniku da slaZze, pri ¢emu otkrice
prevare nema nikakve negativne posledice po ispitanika?

81U eksperimentu koji je deo ovog istrazivanja i MAS3 testu koji mu je sledio, pokretaé ponaSanja
ispitanika je isklju¢ivo eksperimentator, tj. njegova eksperimentalna instrukcija; ona je usmerila paznju
ispitanika na draz u eksperimentu i pamcenje elemenata drazi koje je iz toga usledilo, kao i (eventualno)
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merenje emocionalne reaktivnosti u uslovima laganja. Kao ilustracija ove tvrdnje moze
da posluzi jedan od zakljucaka istrazivanja gde se EDA merila na klasi¢an nacin, koje
su sproveli Ambach i sar. (2010), gde se kaze da je moguce da su eksperimentalni
detalji koji simuliraju realnost (npr. odsustvo krivicnog konteksta ili nedovoljno
motivisuca procedura), doveli do smanjenja ukljuCenosti ispitanika u istrazivanje i
slabijih rezultata od o¢ekivanih.

S obzirom na konstatovane otezavajuce uslove ispitivanja, mozemo reci da nalazi
ovog rada potvrduju visoku osetljivost EDA kao mere OR, u skladu sa nalazima drugih
autora (Sokolov, 1963; Lang i sar., 1993; Williams i sar., 2000; Bradley, 2009;
Boucsein i sar., 2012), da idu u prilog potenciranju pozitivne povezanosti izmedu
fokusiranja paznje (na draz) i stanja pobudenosti (koje je posledica toga) (Kahnema,
1973; Breska i sar., 2011), te da je eksperimentalna instrukcija, sama po sebi, kao
eksterni izvor motivacije za ponasanje ispitanika, dovoljna da izazove EDA koja je
merljiva preko nekih od mernih parametara u okviru MAS (u ovom slucaju preko mera
latence, nagiba i amplitude — Tabela 12).

Provera pete hipoteze dala je rezultate koji su drugaciji od pretpostavljenih, ali nisu i
neocekivani. Naime, opredeljenje za pocetnu pretpostavku da primenom MAS u ovom
istrazivanju ne¢emo naci polno uslovljene razlike u EDA izazvanoj stimulusima sa
emotivno pobuduju¢im sadrzajem, poti¢e isklju¢ivo od uvazavanja Cinjenice da su
uslovi istrazivanja napravljeni krajnje nestimulativno — stoga, ova hipoteza nije
odrazavala sumnju u metod, ve¢ meru opreza. Analizuraju¢i dobijene rezultate (slike 26,
27 1 28; tabele 14, 15, 16, 17, 18 i 19; Prilog 6 - tabele 20, 21 i 22), a pre svega mere
EDA koje su detektovale polne razlike (Prilog 6 - tabele 20 i 21), smatramo da je oprez i
dalje nuzan - i u pogledu generalizacije dobijenih nalaza, i u pogledu njihovih
tumacenja: od tri drazi sa emocionalno pobuduju¢im sadrzajem, polno uslovlje razlike u
EDA nadene su kod dve, i to samo na jednoj (Prilog 6, Tabela 21), odnosno na dve
(Prilog 6, Tabela 20) od pet mera. Na vecu izvesnost u pogledu postojanja polnih razlika

u ovoj vrsti reakcija, svakako bi ukazivalo to da su razlike nadene u sva tri primera i

nastojanje da se prikrije prepoznavanje kriticne drazi u testu prikrivenih informacija. Dakle, pokreta¢
ponasanja ispitanika je eksterni, dolazi izvan njega — ispitanik se ponasa na nacin kako to zahteva
ispitivac (u skladu sa proklamovanom metodologijom) i radi to $to radi (prikriva relevantnu draz) zato 5to
to od njega trazi ispitiva, bez ikakve odgovornosti i eventualnih posledica ako ne postupi na zahtevani
nac¢in. Zato kazemo da su emocionalni-motivacioni-kognitivni aspekti prikrivanja informacija u
eksperimentu koji je deo ovog istrazivanja krajnje nestimulativni za izazivanje EDA odgovora na testovne
drazi.
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preko Sto vise mera EDA. Ovako, namece se utisak da se razlike javljaju pod odredenim
uslovima. U prvom slucaju, emocionalno pobudujuca draz (R1) je uperen revolver,
ilustracija direktne pretnje, sa najvisim skorom na skali uzbudenja (Prilog 4). Na ovu
draz, Zene su znacajno kasnije (na nivou 0,001) zapocinjale EDA u odnosu na muskarce,
dok su sve druge mere EDA sli¢ne. Napominjemo da veca latenca (kasnije zapoc¢injanje
EDA na zadatu draz) ukazuje na slabiju EDA reakciju, na osnovu negativne korelacije
latence sa svim drugim merama EDA, uklju¢ujuci i amplitudu (Tabela 6 i 7). Ono §to je
osobenost ove drazi jeste da je revolver (oruzje) jedna od tipicno muskih, kulturno
uslovljenih igracaka, bar za drustvenu sredinu kojoj pripada uzorak iz ovog istrazivanja.
Kod polnih razlika, generalno, ostaje otvoreno pitanje porekla - da 1i su polne razlike u
EDR uslovljene drudtvenim, kulturolodkim ili bioloskim razlikama, ili u odredenoj meri
svima (Boucsein i sar., 2012). Druga emocionalno pobuduju¢a draz (R2) je beba sa
tumorom na licu; na ovu draz Zene su, preko mere trajanja, ispoljile znacajno duzu
reakciju od muskaraca (na nivou 0,05 — Prilog 6, Tabela 21). Polazeé¢i od prirode i
jacine stimulusa, moguce objasnjenje je da su oba pola uzorka odreagovala priblizno
isto (jako), s tom razlikom Sto je reakcija kod Zena trajala duze iz psiholoskih i bioloskih
razloga (materinski instikt, Zenski hormoni). Ovo tumacenje je u skladu sa nalazom do
kojeg su dosli Carrillo 1 njegovi saradnici: pored hormonalne pozadine, razli¢ita
psiholoska stanja, koja su u vezi sa socijalnim stresorima, mogu da utiCu na polne
razlike u merenju elektrodermalnih reakcija, pri ¢emu je kod Zena dobijena veca
reakcija kozne provodljivosti nego kod muskaraca (Carrillo 1 sar., 2001). Na izlaganje
trece emocionalno pobudujuce drazi (R3) nije nadena znacajna polno uslovljena razlika
za mere EDA, ali je mera latence blizu granice znacajnosti za nivo 0,05 (0,06), sto
ukazuje na mogucnost da bi sa povecanjem uzorka mogla preci granicu statisticke
znacajnosti. Rezultat po kojem dobijena polno uslovljena razlika nije znacajna, a blizu
je da bude, moze se protumaciti nestimulativnim eksperimentalnim uslovima — u pitanju
je izvorno neutralni i nisko pobudujuéi stimulus (plava Solja) koji je kondicioniran
znacajem preko eksperimentalnog zadatka, u uslovima nisko pobudujuc¢ih motivacionih-
emocionalnih-kognitivnih faktora (Sto je u skladu sa nalazima koji potvrduju polno
uslovljene razlike u toni¢noj i periodi¢noj EDR, u zavisnosti od prirode stimulusa ali i
uslova ispitivanja - Boucsein i sar., 2012). U pogledu ove drazi (plave Solje), preko
potvrdene Cetvrte hipoteze, sigurni smo da je u eksperimentu stekla znacaj, ali ne i da je
na taj nacin stekla i dodatno emocionalno uzbudenje. Dakle, na pretnju pistoljem je

nadena polno uslovljena razlika u merenom parametru, jer je re¢ o drazi sa nesporno
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visokom emocionalnom pobudenoscu, kao i u slucéaju bebe sa tumorom na licu; na
plavu Solju te razlike nema, jer nije re¢ o stimulusu sa izvorno visokim emocionalnim
uzbudenjem - ta draz je dovela do dehabituacije u testu MAS3 na osnovu svog znacaja
Bemstein, 1979; O’Gorman, 1979; Maltzman, 1979; Gati i sar., 1990; Ben-Shakhar,
1994; Vrij, 2008; Verschuere & Ben-Shakhar, 2011; Steiner & Barry, 2014).

U teorijskom smislu, nalazi koji ukazuju na to da se moraju uzeti u obzir polne
razlike kada se istrazuje emocionalna reaktivnost, poti¢u od Eysenck-a (po: Clark i sar.,
1987). Za tumacenje rezultata ovog istrazivanja posebno su vazni nalazi da Zene
ispoljavaju veéu koznu provodljivost (SCR) od muskaraca na izlaganje neprijatnih slika
(Bradley i sar., 2001; Mardaga i sar., 2006), sto je nadeno i medu devoj¢icama uzrasta
(7-10 godina) u odnosu na decake (McManis i sar., 2001). Ovi rezultati su tumaceni kao
pokazatelj da Zene generalno reaguju sa ve¢om odbranbenom reakcijom od muskaraca
na afektivne vizuelne stimuluse, iako su su pronadeni i izuzeci (Boucsein i sar_, 2012).
Za razliku od toga, u ovom istrazivanju nije nadena razlika u meri amplitude EDA, $to
bi bilo u odredenoj meri uporedljivo sa navedenim nalazima koji govore o razlici u
jacini reakcija. To ukazuje 1 da u ovom istrazivanju nije bilo polno uslovljenih
odbrambenih reakcija, ve¢ da su i muskarci i zene reagovali u vidu orijentacionog
refleksa, kao Sto je definisanjem uslova istrazivanja i pretpostavljeno. I rezultat
istrazivanja Lang-a i sar. (1993), po kojem je kod muSkaraca nadena znacajno veca
povezanost izmedu magnitude kozne provodljivosti i emocionalno indukovanih oblika
ponasanja, kao 1 znacajno veca povezanost izmedu (subjektivno procenjenog) uzbudenja
i magnitude kozne provodljivosti, slaze se sa nalazima iz ovog rada; u kontekstu
poredenja izmedu rezultata ove dve studije, emocionalno indukovani oblik ponasanja
kod Lang-a odgovarao bi emocionalnoj reaktivnosti indukovanoj na izlaganje vizuelnih
drazi u ovom istrazivanju, a subjektivno procenjeno uzbudenje — skoru na skali
uzbudenosti po IAPS za testovne drazi.

Ako u tumacenju dobijenih rezultata podemo od ¢injenica da su u istrazivanju
izlagani iskljucivo vizuelni stimulusi, da se eksperiment sastojao od kratkotrajnog
pamc¢enja malog broja osnovnih karakteristika jednog jednostavnog predmeta iz
svakodnevne upotrebe i da je testovna provera u osnovi zahtevala usmeravanje paznje
ispitanika na prezentovane testovne drazi, dobijene polno wuslovljene razlike u
reakcijama u skladu su sa nalazima Johnson-ove & Bouchard-a: Oni su ispitali strukturu
kognitivnih sposobnosti nakon uklanjanja efekata opste inteligencije i identifikovali tri

osnovne dimenzije: vizuelno-verbalnu, fokusirajuc¢e-difuznu i memorijsku; utvrdili su
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znacajne polne razlike u kognitivnim sposobnostima u sve tri dimenzije — da zene imaju
izrazeniju verbalnu sposobnost, difuzniju paznju i bolju memoriju, a muskarci
izrazeniju vizuelnu sposobnost i fokusiraniju paznju (Johnson & Bouchard, 2007).

Kakve su metodoloske posledice primene MAS na merenje emocionalne reaktivnosti,
imaju¢i u vidu Cinjenicu da je otkriven znaCajan uticaj pola u predvidanju latence
reakcije (p<0,001) na dva od tri testa (MASI 1 MAS3, slike 26 1 28)? lako nalazi
pokazuju da pol ima uticaj na bazi¢ni stepen reaktivnosti, sa metodoloske tacke gledista
posebno je vazna ¢injenica da je kod sva tri testa koja su koriS¢ena u ovom istrazivanju
naden isti obrazac ponasanja kod pripadnika oba pola: jaca reakcija na relevantan nego
na kontrolni stimulus (manja latenca reakcije a vece trajanje reakcije, amplituda i nagib
- slike 26, 27 i 28). Isti obrazac reagovanja je metodoloski bitan jer pokazuje da uprkos
polno uslovljenim razlikama u merenju emocionalne reaktivnosti koja postoji u
odredenoj meri, MAS vr$i svoju funkciju: i kod muskaraca i kod zena, primenom ove
metode dobijaju se rezultati u skladu sa njenim osnovnim metodoloskim postulatom —
razlici u merama dobijenim na relevantne i kontrolne drazi, kada za to postoji razlog.

Kakve su posledice dobijenih rezultata na primenu MAS u uslovima laganja? S
obzirom da je relevantna draz (R3) u testu MAS3 predstavljala prikrivenu informaciju
koju je trebalo otkriti (prikrivanje kao oblik laganja), a posto na njeno izlaganje nije
nadena znacajna polno uslovljena razlika niti za jednu od mera EDA (Prilog 6 — Tabela
22), mozemo konstatovati da na ovom uzorku i pod ovim uslovima ispitivanja nismo
utvrdili postojanje polno uslovljenih razlika u otkrivanju lazi. Medutim, posto je mera
latence veoma blizu granice znacajnosti za nivo 0,05 (Prilog 6 — Tabela 22), ima osnova
za pretpostavku da bi sa povecanjem uzorka ova granica znacajnosti mogla biti predena.
Takode, polaze¢i od opisanih slabo pobuduju¢ih motivacionih-emocionalnih-
kognitivnih aspekata ovog istrazivanja, moze se ocekivati da bi u stimulativnijim
laboratorijskim uslovima, a posebno u realnim uslovima laganja, ovde uocena
mogucnost (tendencija) bila znacajno ispoljena (Ekman, 2001; Verschuere i sar. 2004;
Vrij i sar., 2006; Vrij, 2008; Khan i sar., 2009; Verschuere, & Ben-Shakhar, 2011;
Walczyk i sar., 2014).

U odnosu na mere EDA koriS¢ene u ovom istrazivanju, Slika 30 i Slika 31 prikazuju
njihov pojedina¢ni doprinos u proveri hipoteza ovog istrazivanja. Na ovaj nac¢in mogu
se uociti odredene tendencije u njihovom ispoljavanju i izvuéi odredeni zakljucci u vezi

sa njihovom diskriminativnoS¢u.
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0
nateHua 75% Tpajaree 50% noepwuHa 0% amnauTyaa 33,3% Harmb 50%

HMBO 3Ha4ajHocTu 0,01 HMBO 3Ha4ajHoctum 0,05

Slika 30: Ilustracija pojedinacnog doprinosa mera EDA u proveri hipoteza u svim slucajevima
u kojima je bilo osnova ocekivati razlike u reagovanju.

Dakle, od 12 provera (Slika 30) u kojima su se mogle ocekivati razlike u reagovanju
(a ¢iji su rezultati prikazani u tabelama broj 2, 8,9, 11, 12, 13 i Prilog 6 — tabele 20, 21,
22,23, 24 1 25), mera latence pojavljuje se kao diskriminativna u 9, tj. u 75% slucajeva,
od ¢ega 8 puta na nivou znacajnosti od 0,01 a jedanput na nivou znacajnosti od 0.05;
mera nagiba je diskriminativna u 6 provera ili 50% slu¢ajeva, od ¢ega 5 puta na nivou
znacajnosti od 0,01 a jedanput na nivou od 0,05; mera trajanja je takode diskriminativna
u 6 provera ili 50% slucajeva, ali 2 puta na nivou znacajnosti od 0,01 a 4 puta na nivou
od 0,05; mera amplitude pokazala se kao diskriminativna u 4 provere — 33,3%, i to po 2
puta na nivou znacajnosti 0,01 i 0,05; samo se mera povriine reakcije nije pokazala
diskriminativnom niti u jednom slu¢aju. Od 12 provera, u dva sluc¢aja se znacajnost
razlika nije nasla niti preko jedne mere EDA. Ako sagledamo diskriminativnost mera
preko primera iz istrazivanja u kojima je dobijena znacajna razlika u reagovanju barem
na jednoj od njih (u deset slucajeva, Slika 31), mera latence u jo$ vecoj meri dobija na
znacaju: diskriminativna je u 90% slucajeva, za razliku od mera nagiba i trajanja (60%)

i amplitude (40%).
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5

nateHua 90% Harnb 60% Tpajame 60% amnanTyna 40% nogpwmHa 0%

HWBO 3HayajHocTk 0,01 HWBO 3HaYajHocTK 0,05

Slika 31: Lustracija pojedinacnog doprinosa mera EDA u proveri hipoteza u svim slucajevima
u kojima je dobijena znacajna razlika u reagovanju barem na jednoj od mera.

Ovim podacima ide u prilog ¢injenica da se mera latence 2 puta sama pojavljuje kao
znacajan pokazatelj EDA promena (Prilog 6 - Tabela 23 i 25), a u jo$ dva primera sa jo§
po jednom od ostalih mera (Tabela 13 i Prilog 6 — Tabela 20). Nalazi (Tabela 6 i 7)
isticu da je kaSnjenje izmedu prijema podsticaja od strane senzornog nerva i odgovora
na podsticaj u negativnoj vezi sa svim ostalim merama EDA. To znali da §to je vreme
proteklo krace od momenta zapocinjanja izlaganja stimulusa do momenta zapo¢injanja
elektrodermalne reakcije, to reakcija ima vecu amplitudu (jaca je), ima oStriji nagib i
duze traje; ili, Sto je latenca manja a amplituda, nagib 1 trajanje reakcije veci, veca je
EDA. Objasnjenje je u prirodi reagovanja na neuronskom nivou (poglavlje 2.2., 2.3,
3.3, 34.13.5 ovograda). S obzirom da ve¢ina merenja EDA koristi meru amplitude
(videti: Carrillo i sar., 2001; Dawson i sar., 2007; Boucsein i sar., 2012), nalazi ovog rada
skrecu ozbiljnu paznju na druge mere EDA — prvenstveno latencu, ali 1 nagib i trajanje
reakcije, koje su se u ovom radu pokazale kao osetljivije mere od amplitude; da se u
ovom radu merila samo amplituda reakcije, vise od polovine rezultata bilo bi sasvim
drugacije, narocito testiranje polno uslovljenih razlika u EDA dobijenim na izlaganje

stimulusa sa emocionalno pobuduju¢im sadrzajem (Prilog 6, tabele od 20 do 25).
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Razlika u meri amplitude znacajna na nivou 0,01 javila se samo dva puta i to u jedina
dva slucaja, u celom istrazivanju, kada su i sve ostale mere, osim povrsine reakcije,
pokazale razliku znacajnu na nivou 0,01 (Tabela 8 i 11). Ovakvi rezultati ukazuju i na
relativnu nezavisnost mera EDA, barem u nekim uslovima, kao $to su uslovi ovog
istrazivanja — sa nestimulativnim motivacionim-emocionalnim-kognitivnim aspektima i
znacajem kao kontrolisanom osobinom drazi.

Nakon rezimiranja zakljucaka koji su sledili iz rezultata provere pojedinacnih
hipoteza, mozemo reéi da nalazi ovog rada potvrduju funkcionalnost procesa habituacije
u cilju merenja EDA, stanje habituiranosti kao pouzdanu mernu osnovu, mernu
osetljivost MAS na drazi sa malim pobudujuc¢im efektima i primenljivost ovog nacina
merenja na uslove laganja. Posredno su potvrdeni i ostali principi MAS uz one koji se
zasnivaju na habituaciji, u prvom redu kratak interstimulusni interval. Moguce je
smanjiti ga na 1-2 s a da to ni n akoji naéin ne ometa merenje — algoritam nastavlja da
meri zapocetu reakciju do kraja, bez obzira na kontinuirano zadavanje drazi. Posto se
izborom drazi koje ¢e u odredenom testovnom trenutku biti zadate, procenom momenta
njihovog zadavanja i merenjem efekata njihovog izlaganja bavi softver, to znaci da su
dobijeni rezultati istakli njegovu visoku efikasnost. Mozemo konstatovati da su
ispunjeni ciljevi ovog istrazivanja kao i1 da dobijeni nalazi idu u prilog boljem
razumevanju procesa konstruisanja i otkrivanja lazi.

U teorijskom smislu, potvrdeno je da su emocionalni stimulusi jedan vazan podskup
stimulusa koji su efikasni u izazivanju orijentacionog refleksa, ali i da znacaj drazi, sam
po sebi, ima podsticajni kapacitet da izazove EDA. Pretezno potenciranoj ¢injenici u
literaturi da amplituda EDR pokazuje vazne karakteristike orijentacionog odgovora
(Sokolov, 1963; Williams i sar., 2000; Bradley, 2008; 2009. Gamer, 2011; Boucsein i
sar., 2012; Steiner & Barry, 2014), dobijeni rezultati pridruzuju i mere latence, nagiba i
trajanja reakcije. Naime, umanjenje odgovora na ponavljanje stimulusa (habituaciju),
generalizaciju habituacije na slicne stimuluse i oporavak odgovora nakon promene
podsticaja (dehabituaciju), pokazuju sve ove mere EDA; i kao $to se amplituda reakcije
povecava sa intenzitetom 1 znaCajem stimulusa, tako se povecavaju i njen nagib i
trajanje, a smanjuje latenca.

S obzirom da je re¢ o istrazivanju koje ne spada u fundamentalna, mada se, kao $§to
smo videli, na rezultatima fundamentalnih istrazivanja u potpunosti zasniva, vec spada u
primenjena, tj. sluzi reSavanju prakti¢nih problema u cilju §to pouzdanijeg i efikasnijeg

otkrivanja lazi, mera uspeha ovog rada jeste svaki napredak koji se postigne u odnosu
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na prevazilazenje problema koji proisticu iz klasi¢ne metodologije merenja u realnim
uslovima laganja. Dobijeni rezultati su dali odgovore na pitanja postavljena preko
hipoteza ovog istrazivanja, ali su istovremeno otvorili i neka nova, na koje bi odgovore
trebalo da daju neke budude studije — pre svih pitanje potvrde dobijenih rezultata u
realnim uslovima. Zbog zasticenosti licnih i sluzbenih podataka i dugotrajnosti sudskih
postupaka ¢ije su presude jedini objektivni kriterijumi taCnosti rezultata testova
prikrivenih informacija u realnoj forenzickoj praksi, ekoloske provere ovih testova je
teSko organizovati i izuzetno dugo traju; zato ih i ima veoma malo; 1 zato je ovaj nalaz
znacajan, kao podsticaj i opravdanje za slede¢i korak — proveru MAS u realnim
uslovima laganja, uprkos teSskocama koje to nosi. Osim toga, naredni iskorak u
fundamentalnom istrazivackom pravcu treba usmeriti na dalje provere (zapostavljenih™)
mera EDA — latence, nagiba i trajanja i njihove povezanosti sa merama ERP* (Luck,
2005). Naime, u skladu sa nalazima i preporukama autoriteta u ovoj oblasti (videti: Vrij,
2008; Ambach i sar., 2010; Verschuere i sar., 2011; 2014), pouzdanost u merenju
reakcija na laz i bolje razumevanje tog procesa u najozbiljnijoj meri se oslanjaju na
nalaze ove dve metode; jer kao §to je EDA etalon za psihofizioloSki parametar
ispitivanja procesa laganja (Horneman & O’Gorman, 1987; Furedy i sar. 1994;
MacLaren; 2001; Ben-Shakhar & Elaad; 2003; Gronau i sar., 2005; Vrij, 2008; Gamer,
2011; Verschuere i1 sar., 2011; Sato & Iwasaki, 2013), tako je ERP to isto sa
psihoneuroloskog aspekta (Farwell & Donchin, 1991; Langleben, 2002; Wolpe i sar.,
2005; Mertens, 2006; Vrij, 2008; Abootalebi i sar., 2008; Verschuere i sar., 2011; 2014;
Gao isar, 2014).

Na kraju ovog poglavija, saZimajuci iznete cinjenice, mozemo
odgovoriti  potvrdno na pitanje postavijeno u njegovom
podnaslovu — da Meiod adaptivie stimulacije predstavija

metodoloski iskorak u dobrom pravcu.

52 Na osnovu malobrojne zastupljenosti u nalazima drugih studija (videti: Carrillo i sar., 2001; Dawson i
sar., 2007; Boucsein i sar., 2012).

83 ERP je jedan od najboljih metoda u kognitivnoj neuronauci i jedan od retkih koji pruzaju direktan meru
nervne aktivnosti. 1z tog razloga predstavlja "zlaini standard" za registrovanje temporalne rezolucije medu
neinvazivnim metodama snimanja mozdanih talasa (Fabiani i sar., 2007);
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8. Rezime

CBaku Hanpeaak y npaslly MOy31aHor OTKPHBaka J1aky BHLIE je Hero 1o0pojomiao -
umajyhn y Buay na je, y pa3BOjHOM H (PYHKLMOHAIHOM CMHCIY, Jlarawme 3HauajaH
KOTHUTHBHH TTPOIEC, €A MOTEHIHjaJHO BeoMa OHTHUM TIPAKTHYHHM MOCTeaNIaMa Kako
Ha JIMYHOM, TaK0 M Ha onwre ApywrseHom miany. C o03upoMm ga cy HMHAMKATOPH
narama MocpeIiHd, 3aKk/byuKke Y Be3H ca OBOM M0jaBOM Hajuenthe JOHOCHMO Ha OCHOBY
Mepema eMOIHOHAIHE PEaKTHBHOCTH - moOyljeHor crama opraHn3Ma Koje HacTaje Kao
ncuxou3noNIomKN 0ATOBOp Ha cBecHy nax. Jlocamamma Mepema eMOLMOHaIHEe
PEaKTHBHOCTH Yy YCIOBHMMA Jararma TMOKa3yjy Ja HHXO0BA MOY3JAHOCT Bapupa ycien
HeJI0BOJBHE KOHTpOIe eKcriepuMeHTanHe cutyaimje. HanMe, npuctyn Mepemy Koju je
1o caza kopumiheH 3a HCTpaXkuBaka Ha OBY TeMY, HUje Y CTamby J1a Y NOTIYHOCTH Pemin
npobneM yTHIIaja BUCOKOT KOTHHTHBHOT onTepehema y peamHuM CHTyalijaMa jarama
Ha nosehaHy PeakTMBHOCT WMCIHTAHHKA. Y PeaTHO] CUTYyalWjH llarama, HCTIHTaHUK je
YI7IaBHOM TIperuiaB/beH cTpecoM Oe3 003upa Ha KPHBUILY; M3 HCTOr pasiora, CBaKH
CTUMYIIyC y TECTY, M OHaj KOjU je y BEe3U ca JarameM U OHaj KOji TO Huje, y oapeheHo]
MepH A0BOM A0 peakuuje ucnurtanuka. J{pyru snavajad uzsop npobnema y KIacH4uHHM
MEPEBmHMa OBE BPCTE jeCTe AY:KHHA HHTEPCTUMYIYCHOT HHTEPBAJIA 3301aBakba 0 MEPEmHa
crumynyca (15 - 25 cexynnu). OBo BpeMe Janeko mpeBasmiasH BPeMe KOTHUTHBHE
oOpajse npe3eHTOBaHMX JPaKM M CTBapa YCIOBE 3a HHXOBY J0JaTHY CHOHTaHY
KOTHUTHBHY 00pazy, Koja je HM3BaH KOHTPOJE MCIHTHBAYA M OAUPEKTHO yTHYE HA
pesyarare Mepema. Jlyrasak WHTEPCTUMYIYCHH HHTEpBAl TIpy’)ka M  peajHy
moryhHocTH 3a Kopumherme npoTuBMepa o cTpaHe ucnuranuka. M3 osux pasnora, y
HEKUM MEpemHMa HE MOXKE Ce ca curypHowly 3aK/by4nTH INTA j& Y3POK M3MEpeHe
peakimje: Ja JiM je OHa M Y KOjO] MepH MOoC/ieinlla H3jiaramha peleBaHTHe TeCTOBHE
Ipak MM je TMOchennua HCKpuBJbaBama M oOpaljuBama caapikaja Te Apaxd Ha
HEKOHTPOJIMCAH HAUMH.

OpakBa HeceneKkTHBHA M HEKOHTPO/JMCaHa PeakTHBHOCT HCINHTAHMKA OCHM LITO
YCII0XKHbaBa, OTEKAaBa U NoHeKaa oHemoryhasa Tymaueme 100HjeHHX peakuuja, 10BOAx
M [0 Harjamasama cy0jekTHBHOT (akTopa y Mepemy PeakTHBHOCTH Yy YCIOBHMA
narama. [loceban mpobrem moTHue ox CyOjeKTHBHOT KapakTepa Tpoleca 3aaaBara
TeCTOBa - JpakM Ce 3alajy HemocpejHO Of CTpaHe HcnHuTHBada, 0e3 o0jeKTHBHE
MOTYNHOCTH 32 KOHTPOJOM YHOLIEHA HEroBHX €MOIHOHATHHX CTama y Taj MpOLEC,

mTo A0BOAH Y CYMIBbY MO!’thOCT rNnoHaBJbakba MEPEHA NoJ HCTOBETHHUM YCITOBHMA.
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Hasenenn pasnosu ykasy]y Ha HEONXOJHOCT Tparawma 3a HOBHM MPUCTYIIOM Y
Mepey eMOLHOHAIHEe PEeaKTHBHOCTH Y YCIOBHMA larama. Y OBOM KOHTEKCTY,
OpHjeHTauMoOHN pedrekc ce MoKasao Kao MOTEeHUMjaTHO 3HayajaH 3a MNoy3aaHo
OTKpHBae J1aki U3 cienehnx pasiora: yK/bydueH je y KOTHUTHBHE [TPOLEece Kao WITo Cy
NKHkA, Teplentyja, namheme, TOHOMIEHe OLTYKa U AP., KOJU Cy 3HAYajHN 32 HACTAHAK
M OTKpPHMBAmWe JIaKH, W3 Hbera NpoHcTHYe MOTHBALHOHA AaKTHBAUMja Koja nokpehe
OpojHe KOTHNTHBHE W MOTOpHE TIpOllece KOjH Cy y Be3HW Ca IarameM; CTeneH
eMOLIMOHATHE PEaKTHBHOCTH Ha OPaK KOja W3a3uBa OpHjeHTaunoHH pedrexc je y
MO3HTHBHO] Be3W ca meHuM (Cy0jeKTHBHO MPOIEHEHNM) 3Ha4YajeM, a 3Ha4aj IPaky je
Outan ca craHOBHIITA MOTYNHOCTH 3a OTKpHBame Jakd. AKO TOME A0JaMO da IO
cBOjuM ocoOuHama opujeHTalmoHKM peduiekc TpencraB/ba Bely u3Mel)y emommja,
MOTHBALlMje M KOTHHIMje, Te Ja Cy Mepe eleKTpojepMalHe aKTHBHOCTH BHCOKO
oceTspHBe Ha e(exTe mpoleca KOju Cy y BE3H Ca OPHjEHTALHOHMM pe(dIeKcoM, OBaj
Mozmen pearoBama ce Hamehe Kkao mnoTeHIMjanHO eduKacaH 3a KOHCTPyHCame
MOY31aHOT TeCTa 3a OTKPHBAE JTaXKH.

Merona agantuHe ctumyianije (MAC), ka0 OPUTHHATIAH U HOB TIPUCTYI MEPEmY
eMOLIMOHAIIHE PEaKTHBHOCTH Y YCJIOBHMA Jiarama KOju OBJie TECTHPAMO, Y TEOPHjCKOM
CMHCIY 3aCHHBA C€ HAa KOHTHHYyMy Koju omeljyjy OBe mojaBe — OPHjEHTALHOHH U
onbpamOenu pedmaekc. Y METOMOJOMIKOM CMHCITY, 3acCHHBA CE€ HA TIPOIECY
xaburyaiuje, KOju je yrpaBo jeJiHa O] HajBaKHHjIX KAPAKTEPUCTHKA OPHjEHTALHOHOT
pedrexca. Umajyhu y Buay Oa je CYMITHHCKH KPEaTWBHH AONOPHHOC HOBOM HAYHHY
Mepera 3aCHOBaH yIPaBO Ha NojMy xaOuWTyaluje, HAacJIOB OBOI paja je y CKiaay ca
THM: Balnjanuja npuHouna xaouryaunje y Meroan anantuene crumynaumje. Jlakne,
BAIMIHpambeM NMPHHLMNA Xa0uTyaluje, Ha KOMe Ce 3aCHHMBA 0Baj HOBH METOJ MEpema,
BalMaMpa ce cam MeToa aaanTHBHE cTHMYy/auuje. YBoleme npuHUMna Xaburtyauuje y
HOBH METOA Mepewma, aonpuHocH Beho] 00jeKTHBHOCTH M3MEPEHHX pe3yiTara,
NPEBACXO/IHO MPEKO yjeJHauaBama YC/I0BAa Mepema — JIPaKU Koje ce Mepe Cy Mame
3aBHCHE Ofl yTHIIAja APYrUX TECTOBHHUX JPAKH U Mame 3aBHCHE 0/ HeraTMBHOI yTHIIaja
CHTYaLMOHOI KOTHHTHBHOI ontepeherma: METONONOLWIKM NPHHLMI 3a1aBamba APaku
KOje Cé Mepe HemocpeaHO HAaKOH MocTHrHyTe Xaburyaumje, o0e3belyje mcty mepHy
OCHOBY 3a cBe wWcnHTanuke, Oe3 003Mpa Ha mWUXOBE WHAMBHAYATHE PpasinKke y
ucnosbaBamy EJIA u Oe3 o03upa HA BPCTY M UHTEH3WTET eMollMoHanHe y30yheHocTn
KOjUMa Cy TpeniaB/beHH y TOKY TECTHpama — Ta MEPHA OCHOBA jé HYATO CTame

PeaKTHBHOCTH MOCTUTHYTO XaONTyarujoM.
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HApyru  Ouran Mertomonmomku uckopak |y oksupy MAC je peaykumja
HHTEPCTUMYJTYCHOT MHTepBalia Ha 1-2 cexyH/e, LITO CTBapa ycJioBe 3a 00Jby KOHTPOIY
Hal u3BOopMMa Moryhux moapaxaja y TOKy Tectupama. OBO je TMOCTHIHYTO
3axBa/byjyhu aJrOpHTMY KOjU HACTABJbA 12 MEpH 3aroyeTe peakliuje Ha NPe3eHTOBaHe
npasku 06e3 o03mpa mTo ce, 3a To BpeMe, 300r ckpalieHOT BpeMeHa IHX0Be eKCO3HIIHje,
HACTAB/bA CA MPE3EHTOBAKEM APYrHX TecTOBHUX Apaxku. Ha oBaj Haumn ce cyszOuja
YTHIA] OHUX peaxunja Koje HUCY Pe3yaTaT KOHTPOJIHCAHOT TECTOBHOT MOJACTHIAja, Beh
Cy pe3ynTar HeKOHTPOJIWCAHWX AKTHBHOCTH — J0AaTHE KOTHHTHBHE oOpame wmm
konTpamepa. HoB wmeron ce ompezmesbyje 3a  jenHy (u3nonomKy mepy —
enextpoaepmanny axtuBHoct (EJIA), umja je AMCKPUMMHATUBHOCT Yy MeEpemy H
eMolLlMja ¥ OpHjeHTaloHoT pedekca yBeK CTaHIapIHO BHCOKA W KOja, MPEKO CBOjHX
NpPOMeHa, O/IpakaBa IBHXOBY OCHOBHY npipoy. ITpobrnem cyOjeKTHBHOCTH HCITUTHBAYA
y mpouecy 3amaBama ctumymyca, MAC pemasa TpuMEHOM — TPHHUIHIA
ayTOMAaTH30BAHOT, KOMIIjYTEPCKU FeHepHCAHOT CTHMYIINCAhA.

OHOBHHM LMJb MCTPaKMBaMha jecTe Ja ce y mpakci nposepn konuenunja MAC, koja
ce 3acHHBA Ha OPOJHUM KPeaTHBHMM MHOBAlMjaMa, M YTBPAN [a JIN je OBa HOBAa METOJa
3a Mepeme eMOMOHATHE PEeaKTHBHOCTH Y CTamby Ja V Y30PKY HCIHTAHUKA, Y YCIOBHMA
Jarama, MOY3AaHO W3IBOjH OHA MOHANIAKkA KOja yKa3yjy Ha Jjarame. Y Ty CBpXY,
neduHUCAHU CYy BEOMA CTPOTH  YCIOBH TECTUPAMa KOjU KAPAKTEPHUINY HAjHIKH
MOTHBALMOHN, €MOLMOHATHN M KOTHUTHBHH ()aKTOPH: YCHEMIHOCT Y MHCIYHaBamby
eKCTIePUMEHTATHOT 3aaTKa He MpaTe HUKAKBe Harpaje HUTH Ka3He, a YCIOBH Jlarama
HI Ha KOjU HAYMH HE MOTeHHMpajy OMIo Kojy 0j emolHja Koje mnpare jiarame H
OTKPHBAK-E JIAJKM WIH MOTY Ja HaMeTHY KOrHMTHBHO onrtepeheme. 3a obnmk narasma
omadpaHo je MPUKpPUBaE, KOJe CE CMaTpa HajJakiuM O0JIMKOM Jlaramka U KOje M3a3uBa
HajMarby COLMjaIHy OCYaY.

Hobujenn pesynratn seasocmucieno nokasyjy za ce MAC 3acHuBa Ha mpouecy
xabuTyauuje: PeakTHBHOCT Ce MeHa y CKJIady Ca OCHOBHHM HaueloM xaduryauuje -
cnabu ycne/ noHaB/baHOT W3Jaramka CINYHHUX APay, a Hal)eHH cy M ApyTH NoKa3aTebH
OBe I10jaBe — nonyT Aexaburyauuje u resepanusauuje xaburyauuje. YrepheHo je u na
MAC wmepn peakumjy Koja ce HMCK/bYYHBO jaB/ba Ka0 TMOCIEONLA EMOIHOHATHO
nobyhyjyher canpikaja crumynyca (7). oBaj mertom o0e3behyje ,umcTy” Mepy
eMOLIHOHAITHE PeaKTHBHOCTH Ha 3a1aTy Jpax, HEKOHTAMHHHMPaHY peakiHjama Koje
HACTAjy W3 HEKOHTPOJHMCAHWX pasnora). HakoH mTo cy pe3yaTaTH MOTBPAWIM 1a Ce

xaburyaimja y MAC jaB/ba Ha METOJIOJONIKM MpPEJBHIJBUB HAYHH, Y MOTIYHOCTH je
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notepliena 1 QyHKIMOHATHOCT TECTOBHHUX IPAKHU Y OKBHPY OBE METO/E: HPE/IEBAHTHE
Jpa)ky BpIUE CBOJY METOHOJOWKH aeduHHcaHy OGYHKUM]Yy — HOBOJE OO CTama
xaOuTyaluje, a peJeBaHTHE M KOHTpojiHe apaxu u3asusajy EJIA Ha meromonomku
Jne(HUCAH HAYUH.

Pesynratn cy nokaszamn aa ce npeko MAC Moske u3BpIMTH edukacHa xadutyainja
JIpaky U HeyTpajHor u BucOoKo moOyhyjyher caapikaja, na ce MOry npartiuTi rnpoMeHe
JI0 KOJUX JI0Na3H Kaja ce HeyTpalHa Apak CHTYalHoHO KOHAWIHMOHHPA 3HAYAjeM, Kao 1
ma ce y oxsupy MAC spmm xabuTyaumja CBHX Opaki KOjé TPHUMAmajy HCTOM
CaIp/KajHOM CKyNy OCHM OHHMX KOje 3a MCTIHTaHHka nMajy mocedHo 3naueme. OBH
HATa3u YKa3yjy HAa HIMPHU CMEKTap TNPAKTH4HE TNPUMEH/BHBOCTH OBE METoJe Y
OTKpPHBaMY NPUKPUBEHHX HHMOPMAIIN]a.

PesynTatn aHanu3e yTHIAja 0Ja HA CTeNeH PEaKTHUBHOCTH M oOpaclie pearopama,
ykasyjy na je moryhe 1a monm nmma yruinaj Ha 0a3udHH CTENEH PEaKTUBHOCTH, alli J1a CY
oOpacuy pearoBama FCTH - ja4ya Peakilija Ha pelieBaHTHY Hero Ha KOHTPOJIHY Apax
jaBJpa ce KOJ MpuMaaHuKa o0a mona.

Hamasu ykasyjy Ha BUCOKY MepHY oceTsbuBOCT MAC Ka0 HOBE METOME 3a MEperhe
eMOLIMOHallHEe PeakTHBHOCTH Yy ycnouMa narama. O mepa EJA y MAC, kao
HAjAMCKPHMIHATHBHI]A CE MOKAa3aJa Mepa JaTeHIIe Peakiyje, a 3aTuM Mepe Haruba,
Tpajama M aMIUINTYAe, OOK Mepa MOBPIINHE peakilije HHje MoKa3ala HHUKAKaB
NPOrHOCTHYKKM 3Ha4aj. JloOmjeHm pesynTatm Ccy JUCKYTOBaHM Ca CTaHOBMIITA
NPAaKTHYHE MPHMEH/BMBOCTH Yy OTKPUBAY Jlarama ald M Ca CTAHOBUINTA NOMNPHUHOCA
HCTpPakKMBamy ()eHOMEHa OpHjeHTaunoHOr pedrexca M xaduTyanuje, Kao U Mepera

CJIEKTPOAEPMAIHE aKTHBHOCTH.

Kibyune peum: narame, OTKpHBam€ JakH, MepeHe eMOLHOHAHE DPeaKTHBHOCTH,
(GU3MONOmMKY TapaMeTpn Jarama, KOTHUTHBHH ACTEKTH Jarama, TecT NMPHKPHBEHHX
nHdopmaunja, opujeHTauMoHH  peduekc, xabuTyauWja, MeToAa  aJanTHBHE

CTUMYTalHje,
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